تچ ھی سس pg‏ ار هت و کس ی رو 
ری 1 € لے ۱۷ N ENÎ‏ زع سد ہی 9 
ضر دن اوررات س1000 ےنردر یں جک مور ریا اکا تو ےا ےتیج 


دل اوررات سل 
1000 
پ۴ 
أكثر مزر 1000 سنة فم الیوم واللیة 


الوه 
ایخ خا لف الهسسان 
کر ق 
(ذاکش حافظ محمد اسحاق زاهد 


9 0 
دن اوررات شی 1000 سے ز یاد مس کر 





بسم الله الرحمہ الر 


تبث : ال دسا ٰ0 
جوم شی نکی نظ میس ال قبول ہیں اور اخصار کے کل تر 
ان کے راو رسکاب ہکرام غ کے نام دک ہیں کے گے _ 


مفت ےکا پتھ 

پاکستان: 
(ا) ےشن مھ جامح مس ریلی انی 

ور روڈ صرق رکا لول پادای پر لا ہور: فو نئٔم:7281350 
)٣(‏ رانا طاہ گور 

گی نرم سان پارگ» یک شاپ» روز لور روڈ لا مور 
ون :0333-4237720 
کویت + 
)١(‏ ج القارة اندي _الروض: ون :2574912-3-4 
(۲)مکز گوة بالات -حیلان ون :24731059 





یت دا ےکی مین یه[ 
م افلا کن ا کے اوران سے کنل نکی مجن ۴۷ 


وضو یش کا سم ےن تا 
سواک ESAs‏ 
چو بن کی میں مکش تک 
لیا نکی مین رے ESS TAN AS‏ 
aa E Nn‏ 
جا ےکی مان ها ۳۴۷ 

اذا نکی مت ام تس سی ات ۶۵ 

قاس تخس سا کے کت 

سنہ کے مال دح رص حر تن 

سترو لور یگوھ صرمجممی 2۶ 
ون اوررات ال نماز ERAS aR‏ 
ہے ےت تحت نا 
تیم ای ل یں وو ریس 
و PEA RRR aaa‏ 


سس رن ن جس یئار E E‏ 
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نماز بر کے بع رچ ر ہیں بسنا سح ا 
لول ن جو ورس ہر 
زا زی یش صس ۳ 
ل 000 2ء 
رن O RS‏ 


دوچروں درمیان موا AE‏ 
ری نیو مین ہت 3 
شر میا نے بی ین 5 جچچڈڈ وچ وچ ھی نہ 


یع دشا مکی نیس یں کک ا 118 
او ےس ات تن 99س مھ 
ا Ln‏ 
e E‏ 


نکی یں سے تسشن 


الك ك RAS‏ ت۸ ۸55۴۸ 
بیک وشت ایک تزیاده‌عیادانت s‏ هو نیع ۵ ۸۱ 
ہرعال میں ای کا زر 0ص "ء۸ 
ری تون شش تور گر سس س مت کا 
بر مدق رن جرک تم ات 


موف لے ین مھدم دا رھت 


چ 





بسم الله الرحمرن الرحیم 


مقواما 
الحمد لله ۔ب العالمین ' والصلاة والسلام على اجرف 
الّنہیاء وال مبلیں ' وعلی آلە وأ صحبه أجمیں ...ویعر! 
سلاو ریلپ نی مج پات سب سح زد 
اتتا مرا 07ب و 2ئ 
کی سنت پگ لک نااو رک سے رشا میک اہن پوری زنر یک رآ پ ام 
ےط ر لے کے مال ن کرنا۔ 
زوالئون امصر کی ککتے ہیں: 
ل ب اا 
انان سول ایٹہ ام کی عاداتء ان کے افعالء ان کے احم اور 
ا نک سنت ں کی بیرو یکر ے۔فرہان ابی سے : 
* قل إِن کنتم تچبون الله قاتبعوِی یحبیگم الله 
کات ےن م والله غفور رجیم ) (آل‌تران:۳۱) 
"روک !رم تال بت رکفت ہو میریی جابعداری 
رو خود الم سے خب کر ےگا او را رس اه موف فرب دے 








ک-اورانثم تخل با ولا ابیت نی مرن سس >" 
اون بصر یک ابنات : 
”اللہ سے تہ تک علاصت اس کے رسول مکی سن تکی بی روک 

ات ا 

کسی می نکا ال کے ہا لمکتنا منقام ہوتا سب اک درو مدارجی 
سول اش کی اتا پر سے ۔سوجس تدر زیادہ دہ آ پام کی 
لت کا پیردکار ہوگا اتا زیادد دہ الیل کے پال لا اترام ہوگا۔ 

ای بناء پہ ٹس نے قرسا رسال تال کیا ےن اکممسلرمانوں 
کے روز مره کے مولا رع کے تلق رسول ابر یم ی سنتز لآو بیان 
کیا جاۓ اور ر کا قرف الن امود سب جو لیم زنرگ یش 
تشر ییا سلما نک شآ کے یں ۔ مل نماز ء همان پا وگول سل 
انیل جول » طهارت » آنا چا ءلبال اور دیکات کثات 
ور 

او !رم سک شک مواقم 
ا کی رش میس اپ تمام نیال صر فکردینے ہیں اور اسے حاصل 
رن کیل ہرک نیشن لکرتے ہیں ہ تاوقیکہ وو ج۴ئیں وی مل 





ما e e‏ 
کال ی ی ون برجم تس ال زر 
یش ناف کرن کیب یکوئی یر ولوش کی ے؟ 
تقیقت میں بہ ایک بہت بڑا الیہ ےک ہن ہم دینار ود مکو 
سنت نوی سے زیادہ یت دس بل کی ول ہے س ےک اکر 
دول ست بر اس هک جوض ال سفت پک لا اخ 
تن کے !و آپ وکھیں ےک تام لوگ اپ زنرگ سے 
تام مولا ت میں سےلنگر شا مکک زیادہ سے زیاددسضنوں پل 
کر ےک یکشت لک ریس کول ال برسنت بل برس 
نظ رآر ہا ہوگا ان خدارابہ بتاک ہکیا مہ مال ال وق تآ پکوکوئی 
فدہ بنا ےگا ج بآ پکوتب ر یں لٹا دیا ہا ےکا اوآ پ برس ڈال 
دگی جا ۓگ ؟ ران ال ے: 
بل ثرون الْحیاۃً النیا وَالَّاجرة خیر وَابٹی 4 
کن تم توو اک زنر یکو پیا دتے ہو حا لا ہآخرت بت مظر 
اور بہت بقادا ی ے۔“ ار :۷ے( 


یادا س کہ ای رسا کے یں یں سن تک زک کیا گیا سے اس سے 





عرادووشل سے جس کےکرنے پر قواب متا سے اور اس کچھوڑنے بر 
کو گنل »وت اور یس نے اس رسالے میں ان سفتو ںکو مع کیا 
ہے نجن پر ہم میں سے ہ رخ دن اور رات می سکئی رل رس 


کے 

اور یں ےو کیا س ےک روز مرو کی سفق ل کی آخ راد یک بزار 
سے زیادہ سے بشطی انان اپنے تما معموات رسول اللہ ا کی 
ستو کو ی اظ ر کرک سرانچام دے۔ ہے رسال ا ی سنتڑں یرت 
کے سلس ںآ سان تر وای کے بیان سسکا گیا سے۔ 

اگرانسان روزانہ ایک برارسنؤں پن کر ےلو ہوں وه اپ باه 
رازن ین ہزارسخؤں پم کرات ے۔ سوک ری ے وہ 
انان چان نتو ومر ے سے انتا تی ت مو ی اتتا تو موان ان ر 
2 ہو! 

سنتدرسول بل فواند بہت زیادہ میں ان مس سے 
چند لود ہے میں: 
© سنت کی بترا ہو نے سے بندۂ می نکو ایند تھا یک حت صب 
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© 1 وه ال ختوں که 
ے بور یکروک جا سے ۔ 
0 اما سن تک بنا پر انان بدعت سےتفوظ رہتا ے_ 
© سن تک بیرو یکنا شعا ئر ای کے اڑا مک حص ے ۔ 
لپ ارسول ری نو کول زرح زره کیک ہے 
چ رپ ساج کائل اور بی عحب تکی ناف ے ۔ 


نوی : اش رسا سل تصرف ده امادییث دک رل بل جو حرش نک ر کن 
قابل قول ہیں اور اختقمار کے پی لنظان کےنہمراورصحا کرام و پیم کے 
ام درک که که 


۰ 
٠۰‏ ۳ ۰ ۰ 
ند سے ببدار ہو نے یمیس 


O‏ چرے پر سے نین کےآمخارکو ہاتھ سے مٹانا: 
یف عدیث لس گر 
۳ رول اٹہ ا خیند سے بیدار بر | اور ےآ غا رکو تم 
کہ هل چجرے ترذ ۰ رسم) 
امام وق اور حافظ ائن ہر نے ای حدیث کے ٹیل نظ نید سے 
ہیا او کے کے !عد پر سے پر باجح یکر کو جب قراردیا سے۔ 
0 بیړار نے ی وما ر ها: 
«الحمد له الذِیَ آحیانا بعد ما أماتنا َال لور 
”ا متھیٛگیں اس ایلع بل سل گیل مارنے کے بعد 
زندءکیااورا یکی طرف اٹک جانا ہے (بخاری) 
O‏ موا کفکرنا: ایک عدیث مل ےکہ: 
”رسو اٹہ ام جب راتک ینار ے بیرار ہو کے تو مسوال 
کے سات رصا فکرے (باری کم ) 
© اک اڈ ا : کرام ک ارشا د ے: 
”ت یں اتی جب فیس بداربوتومتن مراک کو 











جماژس »کب شیطان ال توں ی را یگ ارتا ےک“ 
(بغاری :م ) 
۰ 2 گے e‏ 
(۵) رولوں پور کون مرح دلونا: ارشاد نوک ے : 
” تم س ےکوی س جب نین ست بیرار زان وق ت تک اپنا 
کے برک یں تہ لے جب کک ا سے ن مرتبہ دعوشہ نے“ 


(ہماری+سم) 





بہت انا سس 


0 داخل ہوتے وفقت پلیہ بایاں اور پر دایاں پال اتر کے اور 
لے وقت پل دایاں پھر بایاں پاکوں باہررتے۔ 
© اقل ہوک وھا اهنا 
له ی اعود بك من ار ولاف 
اشا شش کان ان ول رک ناه 
لول (باریم) 
کرکم ا نے شیطا نوں کے شر ے ابش تھا کل بناہ اس لے 
طلب فر ما یک عام طود پر شیطان ببیت الفاء س ی رج نت 
© کک وع بنا 
«غفرانك» ( تر زی )آلو وا دان اج ) 
"رال تمس معاٹی چا تا ہوں ۔'“ 


وٹ : انم نکوون اور رات می سکئی مرحبہ یت الا ء یش جانا نا سب ہرم تہ 
اےان چارسخؤں 7 جا ہے ء دو داش ہہون ‏ ےکی اوردو نگ ےکی _ 


وضو یں 
O‏ وض ولم بی لکنا :ایک عدریت یں ےک ہرسول اس نے فرمایا: 





چس کت یت 
مدکی طرف بج لک جاے فو اس کے ایک تدم برا سک اہی 
مادک چان اوددوسرے پر ا کا ایک درجہ بلنرکردیا جانا سب »+ 
(ص) 
0 وضو سے پیم اللہ پڑھنا- 
E A‏ 
0 چره ون لکنا اور ناک میں پالی چڑھانا۔ 
© با یں تم سا تاک جما نا 
ایک عدیث مل ےک ہآپ تن مایلیو ں کون 
موی برک یکی ء پناک میں پالی چچڑھایا اور ا سے جچھاڑاء بل رابنا 
چرہ ٹین مر گویا۔ ( قاری وم ) 
© گ یکرنے اور ناک میس پائی چڑھانے میس مبالفہکرنا (پگرے منہ 
پا یھنا ادر ناک کےآخرکی ےک فی تن 
ایک عدیت می سے : 
”اک مس پالی چڑھانے می مہال کی اکرو »الا ےکم روہ دار 
ہو“ ( ی ارلی) 
9 ایک ی چاو ےگ لکنا اور ناک میں پان چا 





ایک روابیت بیس کر رسول ام لش پای جھرا اور ایک 

ہی چلو ےکی کی اور ناک یں انی بڑھایا۔ (ہفاری سم) 

0 گی کے وقت موا ککرنا: رسول الل ٹن کا خر مان ےک : 
اکر کے ام کی مش تک وف نوت نجس آجیں ہروضو 

کے ونت سوا کک ےکم وا“ (اصنائی) 

9 چچر« و2 وه من والڑ یکا خلا لکرنا: 
ایک عدیث میں ےکہ 
"سول ات وضو کے دوران اپٹی داڑیی کا خلا لیا کرتے 
گے“ (تزی) 
0 مسفو نکیفیت کے مطال نی حکرنا: 
”نرسول اللد مل ان دوفوں پاتھو ںکوس ر کے ششروںع س ےکی 
تک نے جات ء پل رنھیں ای طرع سر کے شرورق کف وائیں لے 

ات (ہفاری ؤسم) 

ی نو نکیفیت ےکس کی اہم اک رکوئ ینس پھر سے سر پر 
ام رو ان 0 
عا یٹ یں س کہ رسو اکرم ع اس طرں کیا کا سے ول 
گآ کے ے بے ادر بے ےآ کے نے سے .( ضف علیہ ) 





عدییث ملس کر رسول ال فرب 
«مل وض وک کرو اوراٹیوں کے دورما خلا لک اکرو“ 
( من اربر) 
© باق ال و2 »و2 بط دا بل باقم یاو لکووهون: 
حدییث ل س کر: 
”رسو موجن یت +2 اورطهاارت یں دا یں طرف 
نو (جناری+سم) 
© چچرہء ہاتھہ بازوادد پا و لکوایک سے زیادہ (خحان مرج کک )۶ نا- 
© پان »با »و2 اعضاموضواومان _ 
0 کے استعال یسل میا ضر روگ اتارک رنا:عد ہٹ میں نا 
”سد الل فا ایک مد بای سے وضو کرت جھے۔“ 
( بخاری م ) 
© پازواور یال وتو کے ہو سے مال کر ا: 
ایک عدریث میں ےک ہ: 
* حت الو رہہ اد جب وض وکر نے و اج پاڑڑو ںکو 
کرو کل اور اپ پا کو کو پڑلیوں تک وت اور پر مت : 
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ٹس رسول ارم آوای طررح وضوکرتے بو د لھا تھا_“ 
رسم) 
3ا مل وضوکرن اور ضواوایی‌طررح وتو 
® شوک بعر رما ڑھنا: 
« آشهذ آن لا لها له وحده لا شريك له راد آن 


0 


ور ام 6 مر بر هورق زر وه 


محمداعبدہ 0 ( 
نی سگوابی دبا ہو ںک الد کے سو اکوگی بود بر یں وہ اکیلا 
ہے ا کاکوگی ش ری ککھیں ۔ اور می سگواہی دیتا ہو ںکشم ( نپا ) 
ال بتاے اور ااں کے رسول ہیں“ 
ال دما ھ کی فضیلت عدیٹ تب بان کر 
بے وا لے جت کے آمو درواز ےکھول دۓ جاتے ہیں ء 
دوششس میں سے چاسے جنت میں وال ہوہاۓے۔ ‏ مس م) 
وضو کے إعر وو رکحت نماڑ اواکرنا: رسول اللہ کا ارشادے : 
چوس میرے وضموکی طرع وضوکرۓ رو رات نازاس 
رح اد اکر ےکاس می د نیاوی خیالات سے پچار ہے و ای کے 
یچ مگناه معا فک۷ردے جاتے ہیں (بفاری لم ) 
نوٹ: ملمان دن اور رات می لکئی مرت وضوکرتا سب پا مازول سل 





ملاو هک مان نماز چااشت اور فا زی رکیل کی وض وکر 2 بن _ اگر وه بر مرت 
ان نرگوره سنتو نکا یل نطو بہت زیادہ اجرب مسج 
بل -ان سل معا وض وکر ےکا ناب ماتا ے !ا کا انراز ہ در 
یل دوع یل ےکا اکتا ے : 
0) جن ابی طرح بضوکرےء اک تاه ال سم ےکی 
نف کیک سل با ی کن 
© لم میں ے جو ایی طرں وض وکر ےء رد رکعت نماز ود 
توچ کے ساتم اداکر ے تز اگل جنے واجب ہو چا ے اور 
ا کی غر ت کرو جافی ج ر “ ( سم ) 
سوال 
سلا نکورن اور رات ین کی مر موا ککرنا جا بے _ سول 
ادف کا ارشادے : 
"ار ای ام تک مشق تک ان یش نہ موتا تو یش ات راز 
وت موا کک ےم وچا“ «ری+م) 
ول اور رات ٹیس موی طور 7 زیاده مدموا لیا 5 
لا پا نمازوں کے وقت» ان بیط اور بجر وال سنتول 
کے وفت » چا ش تک نماز کے وقت ہنماز وت -ک وت ,فرا مت رآن 





کے وفت ء منہ بی بد و پیدرا ہو جانے کے بعدہ فیند سے بیدار ہو نے 
ک اعد اور وضو > وقتت اک طررح گر ای وت ون 
کی کول حضررت ماش تن تی ہی ںکہ: 
ٹن سول کرم ام گم میں دافل وه وفقت سب ے یی 
موا کک کرت تھے“ (م) 
او رپ تک فان ے: 
واک سے منہ پاک :9 اور ارگ رضا متری تعیب 


ولج (ص 

اوراب لو چد یرطب میں کی ہے پات ابت موی ےک مسواک 
داشوں اورمسوڑہو ںکیلنے مفید ہوا ےک یونکہ اس میس درج ذیل مواد 
0 راکرس وانے مواد- 
© پا ککرے وانلے مواو- 
راو ںکوصا فکر ے وا لے مواو_ 
0 منہ یی خوشبو پیدراکر نے وا لے مواد- 





0 ۳ 
اشا پوق ے: 


دایاں پاول ج نے میں ڈانے اور جب امارنے گے ے سب سے 


یی بایال پاوں جو تے سے باہ رلکانے ۔ نیزدہ یا دووں جوز نگو 

یه با پر وولو ںکوا جاردےے“ ( م ) 

لدان دن اور رات مج لک مرب جوت یا اور اتارتا سب _ فلا 
چرس جاتے ہوۓ اوراس سے پاہ رلکتے ہو حمام میس جاتے 
می اوران ست پاب رآ وت اورک کا مکیل گر سے باہر 
جاتے بہوۓ اور اس میں وابچں آتے ہہوۓ -سوبرمری رات درن 
بالا عدبیث یں جوت ذک رک یگئی ہیں ان لا پات اکراست 
بہت زیادہ اج وو اب حاصل ہو کے _ 
اس بن یی 

+ نک مو ںکوقر یبا سمارے لوگ دن اور رات سی رر ے 
ںان جس سے ایک لاس پپٹنا اور سے اتا رناہے لا کواجارنے 
اوه کل متقاصد ہو سک ہیں شااشس لکیل لاس اتارنا اوراس 





ے اعد نیا ,رکب ایک مباس اتارنا اور دوسرا پیت بیرار بو 
کے بع رتین کا ای اتارنا اور دوسرا بس زیب ت کنا ل رہ 
لہا ی یکن او راا ےکی من رر ب سنت لک خیال رگن چا چ : 
0 »اش یڑ ستا: پا ےلاک اتا رتا ہو یا پہمنا ہو- 
امام وو یکا ہنا بل 

”قا مکاموں ہیں لسم اوہ کا بڑھنا ٢ب‏ ہے“ 
O‏ رسول اکرمخ ج بکوئیچھ کیٹا( فی چادد یا کڑیی وغیرہ) 


یا اف 

اک ار هو لف 
۶و وه م لیم 2 
واعوذ يك من شره وشر ما هو له» 


N‏ ان (لبال) کی بل لک ورن لت یب 
اک مدای کا تچ سے سوا لکرتا +ول اور ان ان 7 ے اور 
جن سکیلئ بیہ ہے ا سک برای سے ترک پٹاہ چاہتا موں +" 

(ابو داد تر ری امم ان حانع نے اسے کہا دو" کا ای 
علی شرط مسلم ووافقه الذهبی ) 
0 1 


0 ۴ 
ارشاد ہوک ے: 





م ج بی لبا ی پووت دا یں طرف سے شروک کرو 
( ھ٤‏ ابپودادء بین ہاچ ا یکی سند ہے ) 
© لپا اتا کے ہے مل با بل طرف ردا یں طرف سے 
اتارنا۔ 
گ میں وال ہے اوراس سے ٹل کی یں 
ایام نو ویک ہنا ے: 
میں داخل ہوتے وقت مم الل کا پڑھناء یکا ذک رکرنا اور 
گھردالو ںکوسلا مکنا نت ہے“ 
اک گم یں وال ہے ونت ایکا کرک رنا:ارشا دو ے: 
کو شگمر تس وا ہوتے وفت اورکھا: ھا ے وت الک 
ذکرکرے تو شحیطان (اپنے ساتھیوں سے )کا ہے :اب تم ان ںگم 
از کرت ےن کات 
(ا گھیش داخل ون کی دعا پڑھنا 
سم الله وَلَجناء وَبسُم الله خرجناء وَعَلَی الله ربا 
وک (اإوراؤر) 











سے الا ین چ سے کر کے اتراو رک کے با کرک سوا یکرت 
ہوں ء الد کے نام کے اتر م وال مو کے اورالٹہ کے نام کے ات 
تم کے اورم نے انش توک کیا ج ماراب ےک“ 
دعب کرو یکلا گم یں واقل ہے ہے اور اں 
ے 2 بو بیش اش وک لکا اظہا رکرتا ہے اود ہرم اس سے 
اال مور پا ےب 
ھا موا ککرنا: بین حضرت ما کش نت ناک 
رسول اللہ کا ج بک یگ میں وال بو سب سمل 
سوا ک کر نے( م ) 


ھا کم والو ںکوسلا مکپنا: فرمان ال ے: 
۲ دا دخلتم بیوًا فَسلْموا على انفسكم تَحِية من 
عل الله مب ركه طَيْمَةً 4[ النور:'] 
ین جب تم گھروں من وش بو لو تو ا ےگ والو ںکو 
سلا مکی گرو» ( سلام )ار تال ی طرف ے :ازل شدہ دعاۓ خر 
چا کت هرازه چا 
اکر لدان برف نما زمسچد بی اداکرتا +واورال سک بح راخ 





تن ان س7 ۳ 
کن نت ان ضرف کیک اح وت وف وین فان 
لا 
اھ گر مک نکی دعا بڑھنا: 

«پسم له تو کت علی اه ولا حول ولا وة 
لا بالله» (اوراؤں نک ) 

”اللہ کے نام کے ساتھ بیس نے ال روس ہکیااور الڈ کی برد 

کے اضر نی یز سے تپ کی طاقت ہے نہ یوک ن ےکی 

ال دا کی نیل تچ عدیٹ ےطان ہے ےکہانان جب ہے 
دعا پڑھ لھا ےا ا کہا جاتا ے : 

() گے ال کاٹی سے( ہنی ہراس چز سے ج دیا دآ زت س 
ا کیل پر یا نگن موک ے ) 

() کے شر ے مال ا گیا ے ( ن ہرشراور برای ے چا 
جو ںکی طرف ے ہو یا اضمانو ںک طرف ے) 


(۳) ری راشا یکرو یی سح( دنیاوی داخردئی تام اموریں ) 
( الوواودء ی ) 





چانم جب کی انا نکم بابر جائے کے خواہ از ہڑ کے 
کیلع اا اگ ےکی کا مکیلنے زمر رال دما بذه ےت اک 
اسے مندرجہ پل ہت بڑی خی راوراجرشٹیم نحییب ہو 


مرش با لس 
و هریش ماک جلر یگرنا 
ارشادنویے: 
”اگ رلوگو ںکومعلوم ہو جات ۓکہاذ ان اوربگی صف می ںکتڑا اج ے 
رس کی یں قرعہ انداز یکرنی پڑے تو وہ قرعہ انراز کر 
ری داور اکر یں پیل پا ےک ہما زکسلئے علدکی جانے من 
کنا ااب ےلو وہ ایک دوسرے سے سبجقت ےی نیج 
کر اورا ر اک فرت جا غت باو چ رک اون یں کا 
اج اب ےلو وہ پر عال میں ان نمازو لوا داکر_ نکب 7 یں 
اکر تھی ںکھٹنوں کے م لکیوں تن پڑے۔“ (بقاری کم ) 
مدکی رف چان ےک دعا پڑھنا 
لیم اجعل فی قلی ۰ ات وراه 
واجعل لی فی سمعی نورّا وَاجِعل فی بصری نوراء 





َاجعَلْ من خلفی را وین آمامی نوا وَاجعل من 
فوقی نورا ومن تحتی نورا ۰ 2۲ اغطنی نوا (ح) 
اے اللہ ! ھیرے دل میں میری زبان مہ مر ےکا وں 
میری نظر میں٠‏ میرے چیہ مہرےآگےہ میرے اوپراور 
میرے ورد اور ےلو رعولا قرا 
@ سلون اور وتار کے ساتم چانا 
ارشاون وی ے: 
” ج بت اقام تک ن لوق تم نما زک طرف پر کون اور بادقار حالت 
س ہا کرو“ (خری:ھم) 
سلون سے مراد سے کات راہ پیا کنا اور بے ہودگی 
سے ییاور وقار تراد ےلنظ رکو چکانا آوا زکو پست را اور اور 
اورت دنا 
وه مس کی رف پچ لک جانا 
فقهاء اما مسج رکی طرف جات ہو کون چمو_ له 
اور ریب تریب تدم اھان چا کل اوربلری کر با تاک 


ہہ 


زیاده ت زیاده یال ع ان نان کی دنن ور ذل حدیث 





سے ۔ رسول اید ڑا نے فرمایا: 

ن دہ رنہ بتاوں جس کے ساتھ الد تال یگناہوں 
کومنا جا اور درجا کو بلن رکرتا ہے ؟ صحاب ہکرام شم کہا :کیوں 
تس اه ار سول 000 
را یل ان بل ست ایک یگ :و لک طرف زیاهقرم 
انا رم 

@ مس میس رائل »وک دما اهنا 
درودشریف پٹ سے کے بحد پردما رن : 
له افتح لئ ات رحمتك» 
"اس ال !مرس 2 ای رت سک درواز سکول وس >" 
( ال امن ماجہہ این نز بی اورا لن حبان ) 
ت هر بل رال +و_ 2 وت پط دایال پل اندر رن 
حر الس دند کے ہی ںکہ 

”رسو اولد مل کی سنوں میں سے ایک سنت مہ ہ ےکر جب تم 
مر تس رال و وت دایاں پائوں اند رکو اور باجم کے کو 
ق پیل بایاں پا کل باہ رو“ (الحاکم: صحیح علی شرط مسلم + 


ووافقه الذهبی ) 





% 


% 


بی ص ف کیل ےآ کے بڑھنا 
”اگ لوگو ںکومعلوم ہو جا ۓےکہ اذانع اور بی صف می کت جر 
سے برا کیل ای ں ق رر انراز یکر فی پڑ ےلو وو قرع راتداز یکر 
گار .ب 
ید سر 
ارادنويے: 
"يار رد 
کے جب کل دو رکعات نماز ادا کر نے (بناریسم) 
اام شا کنا ل 
کی اچ رتام اوقات یں بت یک نوع اوقات می بھی مشروں 
ے“ 
اور حافظ اہ ر کے ا کر: 
91 ام اي فیک مار ےکی اچ ر سنت سے“ 
مد سے لک ی رما راهن 
درودشریف پٹ سے کے بعد بردعا رصن : 





ام ے اللہ !می تھ سے تیر ےب ل کا سوا لکرتا بو * 

ب محر سے 2 »و2 ایا چاکوں با ررکنا 

نکی دن ما زر 3 

ہے ہیں مدکی میں ۔اور ہہ بات نہ رای ککومعلوم ےک دن اور 
رات بل پا ما فرش ہیں۔ اگ رملمان جرماز کے وقت مس دکی 
ان نون لک نے تو وہ اس رح پا عفتول لکرن کا 
اب ما لکرستاے۔ 
اذا نی یں 

اذا نکی یس پا ہیں ۔ لی اک ہامام این اش نے زادلمعادش 
ز کیا چ اوردہ بی ل: 
© اذا نک جاب دیا 

چنا نے والا ونی الفاظ کې جوموذن کے .سواۓ حیٗ علّی 
الصلاة اور حى علی القلاح ےجس کے جاب میں لاحول 
ولا ود لا باه با (ہفاری ؤسم) 

اور ای کی فضیلت يہ ےکہ اس سے پڑ ھن وا لےکیلئ جنت 





07 0 
9 اذان > حرال دما کا بدهنا: 
توانا اشهدان لا له ا 


ره ور 6 2 


له ریت بلله ره واناسلام دی وَيِمُحَمَورَسُولا؛ 
ال دعا کی فضیلت عدیت مل بہ ےک پٹ ھے وانے کےگناہ 
عافک/ردے جات ہیں۔ ‏ صم) 
© ازاك کے بعر ورور شیف هیا 
یادا کرسب ا ے جوک نماز س 
بصا ہاتا سے ۔ارشاونوی ے: 
”جب وؤ نکوسنوتو تم کی اىی طر حکہوجییے و ہکہتا ہے ۔ پھر 
گم پر دروو هیجوت چم ی مرت ور ے الد 
تا ال ول مروت سکیا ( یاون مرت ہا یک فرشتڑں 
مرح ری فک رتا سے ) (ح) 
0 درددشریف پٹ نے کے بعددرن فلل دعا کا پڑھنا: 
هم رَبٌ هذه الدَعرَة التامَة وّالصلاة الْقَائِمَةِ 
آم دان اوشلا و ا شض لہ و ام ماما یوک 





ن ال رد 
ال دا بدع تک فانده عدییث ثل پر کر بط وال 
کیل نہ یکر ٹا کی شفاعت واجب ہو جالی ے۔ (بخارک) 
® اذان کے بع رگ دح پلادعا بل پڑ نے کے بعد اپ کے دعا 
کر اور الله تَا لٰٰ ان لطا و 
ونت مو ے۔ارشادن وگ ے: 
ٹن موؤن جس طرح سے ای ط ر کہ اکرو کالہ ے سوا ل کیا 
کو ن ا 
(ابودا۶دء ا۰ین حیان نے سے رفظ ان رذن راردا ) 
دح بالا ول سفقزل پر اگ ہراذان کے وق تیگ لکیا جائے تو 
یں دن اوررات میں اذا نکی یں سننوں پل ہوسکتتا سے ۔ 
اقام کش 
اذا نکی بی چا ریس اقم تک یی بھی ہیں »جیپ اک سحودی 
کی وای فو یکس کج نزی ہے بنا میں دن اور رات لا ر 
اقامت وقت ان صضنوں بھی ش لک لیا جاۓ نو یوں اقام تکی 
ہیں فوں پگ لکر کےا رنیم وص لکیا جا سنا ے۔ 





فاده | 
اقام ت کے وال اکتا چ وا خی علّی الصلاواور خی علی 
الماح ےکران ش کا حول ولاقو لا بالّه چگ۔اور قد 
قامّتِ الصا > جواب میں بھی قد قامّتِ الصلاۃ ی کک د 
کر مها اه دم رای پار. E E‏ 


سے ورضیف ے۔ (فویل:سورق عرب) 
مازسترہکی طرف پڑھنا 
ارادنوئے: 

”م س ےکوئ یخس جب نماز پڑھنا چا ے تو سز ہکی طرف 
پڑھ اورال کےقریب ہو جا اور اپنے اود اس کے درمیا نشی 
و ( الو داد ابع مابہ ہچ ایی زی ) 
ببعد یٹ ال باتک دم که فا سره دک پگ اس 

اوا یں پو کر کن مرو وو ا ورت چ ی ای ان 
سفت پل ده ان آ کال - اج سے محرد مکر 2 بل » 
عالاتگہ ییسن تک ان‌عفتول لت تن پردن اور رات شل 
مربیگل ہوسکنا ہے۔ ناخ فراش ے پیل اور ب رکش × 





اسر نما وت از اشت» اور فرش نماز ی سره سا نے ڑگر 
انان ایی ہی سنت پر پر لکر که بہت زیادہ اج روڈ ا بک اتا 
ہے ور بھی جب ای یھر میں خر نماز ہیں ا دنگ نل نما میں اوا 
کر لو وه بر مر ال سفنت پم کر اج ا 


ے۔ 
یادا س ےک با جماعت نماز میں اما مکا سترہ مقنریو ںی کی کان 

ہوتڑے۔ 

سن کے چنرمسائل 

د سترہ ہراس چک کے ہیں شےہما زی قبل کی صت این سا نےکر 
نے۔ خلا ولوار سستون ‏ عصااورکری وخبرہ- 

س سنرہکی چوڑائ یک یکوئی حدمقرنیں الہ لاک (اومچائی کم ازم 
ایی الت رور مون چا سے 

د نما زی کے تز موں اور سترہ کے ورمیان قر ییا ن پات رکا فاصلر 
ہوناچاہے۔ 

e‏ سره امام اورمنضرد (اکیاا نماز پڑ هن والا) ویو ںکیلئمشروں ےء 
ترازخواوفض ہو آل _ 





ص اما مک ستزو هن یو لکا سترو ی وتا سب زا ضرورت کے وقت 
نز ول کے سام س ےگ را امس 

ستزہ کے ٹواکر 

پک سرت اوران سکسا عت سک کوررت 
اد ھے پا کا نے کت کاگفرر ہونے اس سے ال کی نمازٹوٹ جائی 
ے یکن اگرسترہ موجود بو یال بو 

٭ اگرستزه موجور وت راز ی کی نظ رای کہ ےکی رتت سے اور ای 
سے ماز یں خو پرا موتا ے ۔اور اکر سترہ نہ موتو اظ اور 
ُنھرجالی سے اورنماز کی سوج انتخا رکا تکار مو ہا ے۔ 

٭ اگرسرہ موجود ہو گیزرنے والو ںکیلئ سا ی ہو چا ی ے ورثم 

اک رسترہ نہ ہو ہمازی ا نکیل رکاوٹ بنار بتا ے- 


- 





ون اور راتک فل نماز ي 
٥‏ راش سے یل اور بع رک یں 
ارشاو نوی ے: 
وی کی سن رون و ا ل ا را 
کے تا ر ے تو اٹہ تیال ا کیل جت میں ای تکرب وتا 
ےت رم 
اور ہے پارہ رکحات درج یل ہیں : 
چارظه رت اوردداس کے بعر دومضرب کے بعر ووعشاء کے 
إحداور دور ے ن 
میرےمسلمان بھائی لیا آ پگ جن تک گ پین نیس ؟ اگمر سے و 
ی کرم یم کی بزکورہ وصیت پک کر ہیں او دان اود رات میں پار 
نت ال اک تی 
© پاش تک ناز 
ال نا زک ایک بہت بڑا فا نده ی کر بر(۳۷۰) صرتول سک 
برابر ول -جیاکررسو لالم عم ارشاوگرای ےک 
یی نت کس بجوم رون صر گر شرورگ نہ 
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لہزاہرسبحان اللەصر3 ےء ہر الحمد للەصدڈ ےء ہر 
لا إللہ إلا الله صدقہ ےء ہراللہ اکبرصدقہ سے )تک یک ہم 
صدقہ ہوتا سے اور برائی سے روکنا صدقہ ہے۔ اور ال سب سے 
اش تک دورکعا تکائی ہو جالی ہیں۔““ (ح) 
یہ بات معلوم ےکانسان و ۳۷۰ جوز و بل لوا بر 
رت پت ہررو زم ازم ایک صرق شگرانر کے طور کر 
ضروری ہوتا ہے اور برکورہعد بیث مان ار پاش تک دو رکعات 
اداگر تن و۳۷۱۰ EI.‏ ےصرق ادا ہوجااڑاے۔ 
او رترت الد ےئد کے ہی ںکہ 
”نج میر ےٹیل خافم نے تین بانو ںکی وصییت فرما یھی :ایک 
لین ماه ن روزے رکھوں اور دوسری ےک ماش تک وو 
رتعات پڑعول او رسک کہ وت ہو نے ہے بل مرول * 
(ہفاری ؤسم) 
اش تک وت لو ٹس کے پندرہ منٹ بعد شروغ ہہوتا سے اور 
اذان ظہرےآقر ا ننددہ منٹ پیل تک جار دہتا ہے۔اور ا کا 
آضل وش د ے جب سور کیا ھارت تیر مو _ اور اک کم 2 


bw 7 5‏ 
رکعات دواورزیادہ سے زیاد هآ مب - 





0 رت پبك پا رراعات 
ارشاد وی سب : "ال پر ال دکی رت ہو جوحصر سے بے 
چا ر عات پڑھے_'“ (ااوداؤد تر ری) 
© خرب ے ممل دو رات 
ارشاد نوی ے :خرب سے یل نماز ڑا کرو“ آ پا 
نے نپا ریا او رتس رک بار انس کے ساتھ بیکھی فرمایا:” جم کا کی 
چاے۔' (بخاری) 
® عشاء ے ممل وورکعات 
ارشاونوی ے: 
ہردداڈانوں کے درمیان نماز موف سب آپ م 
پار فر مایااور تی ری مرتیہ ا کے سات بھی فر مایا :تن ینس کا گی 
چاے۔ (بفاری:سم) 
ایام نوو کا ہنا ےک دواذانوں سے مراداذان اورا قا مت ے۔ 
نواٹ کی اوا یگس 
% ارشاو نوی ے: 
بنا ےکی بین نماز وہ سے جے و وگ میں اد اککرے ‏ سوائۓے 





فی ماز کے“ (بغاری م ) 
8 نف ایا: 
یتک ایک ال از سے دہ یس مہ برا کرے جہاں 
اسے لیک نہ دک سکت ہوں ان ٣۵‏ رازوں کے برابر موی ین وو 
ول سا اد اکمرےے .- '(اوبی۔البالی نے اش کہا ) 
8 ای ںآ پم کا زان ج: 
”انان ج نما زگ میں ادا کرت ال کی فضیلت لوگوں ے 
اع یکی نماز ہا ہے مون سے هثل بر 
(عطبرانی ۔الالی نے اسےصس نکہاے ) 
ارہ الا اعادیٴ کی بط پل راز ںکوگھ ٹیل پڑھنا چاہے ء 
سے ووفر اکن لکی تنس ہوں باچاش تک نماز ہو نماز وت ہو کول 
اوقل غاز ہو اکہزیادہ سے زیادوڈواب عاصل ہو سے_ 
گم ں نوا لکی اوا سی سے ورج ق لاھ سل ہے ہیں 
هه ال نماز لور ز یإدہ وتا ے اور انسان ریا کارت 
دور ر ہتا ے۔ 
هه گھ میں نماز پڑ نے ےگھ سے شبیطان نگل جات ہے اوراس یل 


اشک رمت کا نزول مو نت 





۰ سس تحت 7 بڑھ جاتا ےء 
جاک فش نا زکا TT‏ 
جااڑے۔ 

ام لنش 
ارَادنوے: 

"رشان سک ام ارم سک روز تسب سس ال روز 
ہیں جھکہ اللھ کا یہ ہے۔اود فرش نماز کے بعد رات کی شل 
ین ر (٣حم)‏ 

© را تک قل نفا زک سب سے الضل تحدادکیار ہماج 
یش ریہ ان میں قا میا ہو 
اک عدریث س ےک سول 21 را کوگیارہ رکعات 
پڑت تے - اور دوسرکی عدیث ٹل ےک ترہ رکعا ت بے 
ھے۔ ‏ 3( بدوفوں شی بخاری س ہیں ) 

® کول انان جب رات کل نما ز کے بیرار ہو تو ا کے 
سوا ککر نا اورسو ر٤‏ آل مرا نک آیات 

طإِنَ فی خَلق السموتِ و الارض و اختلاف الیل و التهار 





لایت أولی اللاب ےرت کے 


“ون رج 
© ای طرں درج ذیل دعا پڑھنا بھی رسول اکم ما سے ایت 
ج 
له لَك Î‏ یم ار وَالأرض 
من یهن ولد نت تور لسوت والزضص 
من ین رت امد نت مك السَموت وَالرض 
ول الْحمدٌ نت اس »ووعدلة ال و ووك ي 
7 ء0 
اے اللہ ! مامت ترس لے ہیں تو بی آسمانوں اور 
زین وف پان میں س بو تام رکش والا ے اور تام 
یل شرت 2 نے ہی1 سانوں اور زین اور ج پان س 
ےس بکا ور سے او رتا رتیل ترس ہیں ڑب یآساوں 
اور زی نکا بادشاہ سے اورتا متھریلیں تیرے لے ہیں نو ہی سے 
اور راو عره» ری لاقات » را فرمان » جنت ودوزرن سب بر 
یں اوتام ی برک ہیں“ 
9 را تک فلا ز ول ول تال نت یگ ےکہاا ںکا 





e‏ رکعات ‏ کا ا-۲2کر اسان بح ری مک از 
کیل تیار مو ہاسے۔ارشاو نوی ے: 
”مم میں سےکوئ ینس جب رات کے تی مکیل ےکی ڑا موتو ووبگی 
ا ماک 
86 .0000.9 ےکنا رسول اٹہ تاا ے 


مس یکاتیل واسرافیل فاطر 
السّلوٰتِ وَالْارضِ عَالِم الْعْب ۳ 9 
تحکم ین افیا الا ید نی 
اختلف فبه من الق باذنك »نک ےت 
صراط مستقیم) رسم) 

"سای FEE ea‏ کے رب ! اے 

آسانوں اور زی کو پیر اکر نے وا ے !ا ےغیب اور حا رکو چا ۓے 

والے !نو اپنے بندوں کے درمیان پیرا ہونے وانے اختلاف مل 

نیم ہکرتا ہے۔ جج اپے عم سے ان اختاٹی باتوں می جن کی 

طرف ہدایت دے ء بے گنک تو ہی ج سکو چا سے صرا ٹم کی 

طرف راشا یکر نے والا سے“ 





009 ا ےسوال 

کیامگیاک کی نمازاففل ہے ؟ تو آپ ما ٹہ نے فرمایا: 
ننس میں لہا قا مکیاجاے ٦ے‏ (مسم) 

8 نل نماز ہش قراء تق رآن کے دودا نآ بات عذا بکو پڑت 
ہوے ال کی پناوطل بکرن ( شلا ہیں کہنا :لھم ایی اعود 
بك من عَذَابِك) اور آیات رم کو برع بو الک 
رمت کا سوا لکرم ( خلا ہو ںکہن : لھم نی سالك 
قضلكت) اور نآیات شس اشگ یرگ با نک یگئی موا نکو 
پڑت ہوۓ (سبحان الله )ہنا سنت ے۔ 
ایک عدیث میں ہے: 

تنم یکریم ماپ عفر رکر پڑت سے اور جب می اک آبمت 
سار تج مرج موق وہاں ج ب کے اور س یں اٹہ 
سےسوا لکن ےکا ذکر ہوتادہاں اس سے سوا لکمرتے اوربجٹس میں 
عخذا بکا ذک رآ تاوہال انل کی پناوطل بکرتے ے“ ( م ) 
تام ال لب محاون اسباب 


را گرا » را تکوجلدی سوا »ویو یلو کر مگڑاہوں سے نبز 





کر اونٹس کےخلاف چھادکرنا- 

وت رکش 

ھ تن وت ب عد وا ےکی کیل رکعت م سور؟ فا کے بعد 
سور ای دوسریی یس الکاف رون اورتیسری یں الاظاش بح 
نون ے۔ ( یی ءابودائد این ماج ) 

نماز و ے ملام یر کے اعرتن رع سبحا الْمَلِكِ 
قوس من اور تیسری رتبہ اں دا کے ساتھ رَب 
الْملایکة وال روح کااوگی آواز میس پڑھنابھی سنت ہے۔ 

(بورایدءنا» دا قطن -ل روط نے اس کہا ے ) 

سن رش 

چ برک ستو ںک ہکا رکا شف ر) پڑھنا۔ 

حضرت ما کہ یئن کی ہں: 

۳ رسول البرک اذان اور اقامت کے ورمیان دو قر 

رکعات پڑھاکرتے ت٠‏ (بخاریسم) 

٭ مکی رکعت میں فان بعد سور القرہ کی یت )۱۳١(‏ اور 
دوسرکی میں سور ال عمرا نکی آیت )٥۳(‏ کا بڑھنا مسنون 





ے۔ (ح) 

ایگ روایت س رلعت ال سورت فار کے بحر سور 
اک ثرون اور دوس ری یں سو رة الا خلا کا زک کیا گیا سے (مسم) 
چ نون بعرتھوڑی د یلع دای بو لیشنا۔ ایی حا یٹ 

ن ےل 

نز رسول ارم ٹج رکی دوجس پڑ نے کے بعد اپنے دانیں بو 

پر لیٹ جایاکرتے تے۔“ (بناری) 

یاج گر شش رتش اداکرے وہ ال سشت کے اجرو 
ٹا بکو عاصس لکرن کی خاطراپنے وال له پل جا » پھر 
تھوڑی دب کے بح سد میں چلا جا ۓ- 
نماز بم کے بع رکچ ر س کے ر ہنا 

سول ام نماز برس بعد اس وق کد ایی چگ بر کے 
سے جب کیک سوررح طلوںع م وکر بلنرنہ ہو جاتا۔ ( لم ) 

6 عحدیث میں ےک الد تھالی نے فرشتو ںکو نماز ے ی با 
از کے چرس خر وا یت٢‏ شک وا او رسفا کر نے 
کپابد بت دیا جو میں کے ہیں :(اللھم اغفر له » اللهم 





ارحمہ ) ” اے ار !الک مغفر کرد اور اس پر کم فرما_" 
(ہفاری) 
میرے لمان بای ! را غو رکر کہ ہے اٹہ تا لی کا تنا پڑا 
اسان س ےک اگ ہآپ ا کی اطاع کر ہی و ای نے ا مقرب 
فرختو ںکوآ پکیائ دعاکرن ےکا پابند بنادیاے ! 
ماز ک قول ( نی )شس 
ر یریم بعددعاے استطتاح پڑھنا: 
اتك له وبحمیك وتبار رك اسمك وتعالی 
جد وَلاإِل غير 
"اب ار !پاک اورا تیف کسام جاور ترا نام 
ا کت جاور ریز بلنلد ے اورتیرےسواکوئی معبو کہ 


ہی مر وله 


مشق مب هم من خطایای کم ی 
مرب ایض من انس هم اغسلنی من خطایای 
بلج 207 11 

اے ال ! میرے اور میری ناطیوں کے درمیان انی دوری 





کرو چچنی دوری تو نے مشرق ومغرب کے درماا نکردیی ہے۔ 
اے الد ! کے ہیر ےمنااہوں سے ال طررج صا فکرد سل 
طرح سفی دکپٹراضیل سے صا فکیا جانا ہے۔ اے اللہ ! گر سے 
میر یکوت تیو کو برف پافی اوراولوں کے ار وووے؟ 
اد هک گر بعد اتظتاع کی پچھھ اور دھاتیں بھی 
رسول اللد ‏ اہ سے خابت ہیں ء ان لت جر دما ھی آپ 
صناجاہیں پڑھ گت ہإں- 
ترات سے یل و باه من اسان الرجیٔم پٹھنا۔ 


اوه 


بسّم اللهالرحمن الرجیم بزعا 

نات کے بح دآمی نکہنا۔ 

آین کننے کے بح دظبر حصر مضرب او رتا ءکی بی دورکعتوں 
اور رورم ان E N‏ 
کی قراء ‏ کر ناشت زی صرف س زی نمازوں (ظبر عص )یں 
اہ ے و دوسری سورت کی قراء ر << f‏ 
تما زو ( خرب »عشاءء بخ راور بھی )یں _ 


2 


% روغ 3 س یات س سا ربی العَظيم اور 


$ $ ® ۶ 
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سبحا رب الَعَلٰی کا ایک ےزیادەمع پڑھنا۔ 
از یک صرف ای جات تناها بل را ان 
کے علاوه دوسری وی س کی ری پا یں ج وک رسول ا۴ 
سے غابت ہیں خائص طور پرچره ملک رآپ تلا اراد 
گرائی ے: 
”نبطدہاپے رب کے سب سے(زیاد قرب ہر ےکی عالت مل 
وتا لزانم لت دما لا گرو >" زم 
رلور سے سراٹھانے کے بعد ربتا وَلّكَ الْحمد کناء پھر 
ور ذیل دعا کا پڑھنا: 
مرن لت الحد بل السموت ویلء اض 
ما یهما وملء ماش من شيء بغذ آفل الا 
والمجدٍ ان ول َك عبد آم ا ماع 
ما اعطیت» ولا مخطی نما مَعْتَ» ولا یم ا الجٍَ 
منك اد (ص) 
"اب ال ! اے مارے پپورگار ! تام ترس کے 2 
ہیں اتی تھی جن سےآسانء ز مین اور ج پگ ان کے درمیان 
ہے اور اس کے بعد جو زا چڑے ء سب مبجھرجائۓے۔ ا ےکم ریف 





ك 9 
دن اوررات شی 1000 سے زیاد مس 


اور 7 ے ان اسب بے ب پات و باس ی اوم 
سب تور بندے ہیں ء دہ ریہ س ےکم راے الد ! جو دے اس ےلو 
و از کو رت ےا ےکوی رت ا اوی 
بر وا کوک بر تھے پاں کو فا هی بیع > 
9 ورن -رسیان رب اعفِر لی » رب اعْفرلی بزمنا. 
9 آ یر دش سلام رن بط پردعابها: 
هم ِى رَد بك ین عَذاب جهن وین 
عَذَابٍ الْقبرٍ وَمِنْ فِتنَةِ الْمَحْیا وَالْمَمَاتِ؛ وَمِنْ فِتنة 
الْمییح الدجال» (ہاری وس م) 
"هلال عاب تم »ع اب قیره نگ اورمورت سفق 
اور وال کے غت سے تیری بناہ یآ :ا ہوں۔'“ 
وٹ : نما زکی پرکور وق سخوں میں سے یش ریس ایک یں ن بے ہررکعت 
س کی ہا سات سے پا فش از بو ال اراش اول اون 
ہ رع تکی ذرکوروسخو ںکو مع کرلما جا نے آپ انداز ٥ر‏ سے ہی ںک دن اور 
رات خلت یوو تون کا زاب حاص یکی اس ے ۔ انتول نزن بل 
ا ایک ہیں ہن بے رمت میں مل ہوسا ہے ۔ اور با ول فرش 
مازو ںکی ستزہ رکحات میں ان پگ لکیا جا نے موی طور بر (۱۳۷) یں ہو 
انیس کین ا دع و زات ی فیا کال رکما رت (۵) ول اور جر رامیت 





می ا نآ ٹیورسننوں پگ کیا ہا سے تو ےکوی طور ہے ( ۵ےا )تس ہو ہا یس 
ار را تک ثل از ں اضا نکر لیا جاے اوراز پاش ت کی پگ جا ےت ان 
سنت ںکی تعداداورزیادہ ہو جا ۓگیا- 

ول ن چ ر کیک کن پات وت ده و : دعا انتا اود 
خر یش رک دعا اور پا فی نمازوں یں ا نکی تعداد(١۱)‏ ہو جا ۓگ 5 
اور ون اور را یکیل نماز وں س کی ان کیا ہا ےلو موی طور پا نکی 
تعراو (۳) ہو جا ۓگی ۔ اور اگما زتچ رگ رکعات میں اضاف ہک لیا جاۓ اور 
ناز پاشت اورحیۃ اس ونیرہ س کی ان پک کیا ہاسے آذ تیت ا نکی تخرد 
بڑھ جا ۓگیا اوراجرولزاب تلع زیداضا ذ »وا 2 - 


مار کل تس 
رتیه منت ونت رن الی ر ںکرنا۔ 
نے کے ر الین ر 2 
راون ت ررر اید را 
دوش بد والی نماز ٹیس تس ری رد تکسل ےکا ہوک ررٹح الی رہ نکرنا_ 
رشع الیم یکرت ہے افو ںکو مل اکر رکھنا۔ 
رح الیر نکر -2 بو -2 الیو اورقیو ںأق لی ستسیرعا 
رگا 


6 © ۵ ۵ © © 





9 راید 2-7 »و2 ول وکنرعون > پراير کنو کی 
لیک اٹھانا_ 


© دونوں پپتھو ںکو نے پر اس رح دکھنا کہ دایاں ہاتھ باتیں ہاھ 
کے او ہو ی وا ہیں پات سے پا میں بات ھک یلاک یکو یڑا ہوا ہو۔ 

© دوراان قام جا حبدہ پرد ھت رہنا۔ 

9 عالت قیام میں دوٹوں پاوں کے درمیان مناسب فاصد رکھتا- 

9 قرآ نکو ربیل کےساتھ پڑھنا اور دوران قرادت اس میں تیر 
رن 

رک نش 

9 وتو نکوا_چ آھوں سے ال طر نک یاک 
مول ہوں۔ 

9 عالت رگن ل بی کسیر سا رکنا- 

9 سے مرکو بے کے برابردکھناءس ر ہے سے ادر ہو نے 

9 اپے باز وو ںکواپنے پپہلووں ے دور رکھنا_ 

پر ہش 


9 ان بازوکو ںکواجۓ پہلووں ے وور رھتا- 





اور اپنے پی ٹکو اپٹی رانوں سے الگ رگا - 

اوداپنی رانو لکواپی پنڑیوں ست چرا را - 

چرس عالت میں اب گنول کے درمیان فا صلہ رکھنا۔ 

اپے پانوو ںکوکھٹرارکھنا۔ 

پا و کی انیو ںکوز م۲ن پرقبل ہر رھنا- 

پا فو لکو مار رکھتا۔ 

او کول پا کافول کے برای ر تا 

پاتھو ںکوٹھاا رکھنا_ 

و نک انیو ںکوم اکر رکھنا_ 

® تھو ںکی انیو ں کا رخ قبلہکی ست رگنا- 

دورول کے ورمیان جل کی تس 

اس لس کی د دکیفیات ہیں : 

9 یف یک ردول پا ل کوک اکر کے ایڑیوں پہ پیٹھناء دوسرکی کہ 
دا ہیں پاک لگنا کار ال پراش بپ یھ جانا 

® اس جل یں طوال کر نا > کوک رسول ابام ای میں اس فرر 

طوال کر هکم یه چا مات تا کہ شای رآ پ بمول گے یں _ 


6 ۵ ۵ ۵ ۵ ۵ ۵ ۵ © 





آوٹ : یاد ر کل اورتسرکی راعت دل دوس چرس کے اعد ووسر اور 
ی رع تک ات پیلک ایک جل مسون ے» تے جل 
اسراح کہا انب ال جلسر کون دما - 

زی تشد میں 

چ خر یتہر ورک ک یکیفیت اغتیا رکرنا مسنون ے سکی 

© موی ہک دایاں پاک ںکی اکر کے با یں پا ںکودا یں پل سک 
یکر نے اورز مین پر ٹیٹھ جائۓے۔ 

© دوسر یکیفیت کی کیفی تکی طرح سے ملین دونوں میس فرقی 
مرف اتا س کہ دایاں پاو ںکھاککرن ےک جائۓ اسے کی 
یں پان لک رح بچھانے۔ 

© سرک میک دایاں چاو ںکٹ امہ نے اور بایاں پاڑں دا ہیں پیڈلی 


اورران کے ورمیان رک گے 
٭ بو ںکو انی راون رکنا اور دونوں پاتھو ںکی انیو ںکو ایک 
دوسرے سے ملا درکھنا۔ 


8 تشہد یں ( خاہ پہلا ہو یا دوسرا) شروغع سیر خرف ای 





تحت ۳ 
ات کا انگوٹھا درمیان دالی انی برای کگول دائ ےکی شکل میں ررکھا 
ہوا ہواور ای اظ راکش شہادت پر کے _ 

لام بے ہے دا بل با لاتم یکرنا۔ 

ٹوٹ : نما زکی ا نت لکش رل رگن لکران بل سوک نت ہر 
رکعت تلآ سے اورکڑسی سنت پر نماث ایب با دومرتآ ی سب پر 
دق ادات ی د اول ان ی یات کی و 
چم سگنتون می ںآ پکپٹی زیاددتوں ہن لکرس ےکنا زیادہ ات وا ب کا 
سیت ہیں! 

ان سخنوں میں سے (۲۵) ملس ابی ہیں جن پہ ہہررکعت بی بار با٠‏ لکیا 
جانا ہے ۔ اس رح فی نمازو ںک یکل رکعات میں ا نکی تداد(۲۵م) 
ہو ہا سے ۔ اورنفل نمازو ںک یکل رکحعات (۲۵) میس ان سض کی موی 
تعرار(۳۵٩)‏ + وال شیر وه ان تام سننوں پیش لکرے۔ او راگر وہ 
ل نما زک رکعات ٹیس اضافہکر نے پانماز جاشت اورنمازتچی یھی پڑ ھے نز 
یقن ا نکی تعداد یش اور اضافہ ہو جا ےگا ان تن بل سس تس 
ایی ہیں ہشن پرنماز یش صرف ایک رجہ یا ددم رب لکیا جا سکتا سے مشلا: 
رک ت رح ال کرت - دو تشه دای ار ن ری ردنت 
کیل ےکیڑا مو نے کے اح د رفح الی در کہا ۔ لے تشہد م شور لیر 





آخ کک شہادت دالی الگی سے اشار کرنا ( خاہ پپلا تشہد ہو یا دوسا ) اور 
سلام یمه 4و2 دا با بل اتف تگرنا جل استزاحت با ررکعت 
والی نماز ٹل دوم تاور پاقی نمازوں ٹیس ایک ایک مرتب ہوتا سے ما بش 
و ا ا وضاحت یگ زر بی ے صرف دو 
تشہد والی نماز کےآخر یتشہد می ہوتا ہے ۔ خلاصہ می ےکہ ان ضتو ںکی 
وی تداوفش نمازوں میس (۳۴) چپرنٹل نمازوں مں (۸۸) ہو جائی 
ے دا ال از کوان وی ری سول > سا مر رن کے اراتا 
رواب لگنا بدا درا پال اپنامتقام بلنلد کی - 
فائرہ: 

امام ان ایک کہنا کہ 

”بن ےکوالید کے سا حے دوھ رج کھٹرا ہونا سے : ایک نماز یں اور 
دوس مت کے روڑ _ اپاج نا زک مالك س الد ے 
سکیا و هک ان اداکردیتا ے اس کے تیا مت کے د نا 
کر جوا سان موا اور جک نماز وانے تاکن ادا نکر 
ال تیا مت ےون واا تام اچائ خت موک“ 





فش نماز ے بحر یں 
در ذل دعاو ںک بصنا ستو ے : 

اا تن مر سل هاپس 
لیم انت السام وتك السلام تا کت یا 
دالجَلال والاکرام 
اے اٹہ ! تو لشت والا ے اور تر ہی ہے سلا تو 
س 


7ھ الم لا ماع 
ما ْطیت ۰ ولا نی ما مه ولا یم 
۳۹ 7ت ال 
ال کےسواکوکی سا موی دہ اکیلا ہے ا کاکوگی ش رک 

تھیں۔ای کیلئ سارک بادشاہت سے اور ای کیل تام ترس 
لاد وه برچز پر قادد با الثر! جو دے اس ےکوکی رو کے 
ا اور جوتزروک - اس کول و وال او ری بزرگ 
واس لک زر تکفا هلبق + (باریسلم) 

ها «لا له الا ال وَحْدَہُ لا شُريك له الْملك وله 





[ع] 


ند وف علی کل قیء یی لا 
إلا بالل لاله لا ال ول تلا 


* یم م و 


الفضل وله الثتاء الحسَنْ لا إله إلا له مخلصین له 
لین ولو کره الْکافرَوَ» رسم) 

"ان کےسواکوکی سا مودنیں۔ وہ اکیاا ہے ا سک اکوئی ش رک 
تھیں۔ای کیلئے سار بادشاہت سے اور ای لئے تام ترس 
ہیں اور دہ ہریز بر تقادر ہے۔ائل کی تفلک خر دک برائی سے 
کی طافت سے اور نہ جک رن ےکی ۔ ایر کےسواکوکی سیا مجبود 
یں اورم ای کے سوا یکی عباوت کرت سینت ای 
کیلع بارس را ات یملع حاورا یی ال یکیلئے ے۔اللد 
سوا کول سا ونم ای گیل ور کو ال صکرتے ہیں 
اکر چکافرو کو بے بات نان کیوں تہو_'' 
7پ" 

اے اللہ ! اپے کر اپنے شک اور ایی عباوت لسن بیدا 
کر میرک دفر“ GD‏ 
٣‏ مر سبحان الله »۳۳ مر الحمد لله اور ۳۳ مرت 
الله آکبر ک »رای مر لا له لا ال ود لا 


مر 


وع ا ین جک 


ایام له الیْعمة وَلَه 


E 





شیع قَدِی رکا پڑھنا۔ صل 
ان چات کے اکر 
% دن اوررا تک پرناز - بحرا ن تیا تک ڑا ہا فو پٹ صن 
وا کی ۵۰۰ صرقوں کا ڑا بک دیا اتا ے٭جییا کہ رسول 
ادخ کا فرمان ل 
تج (سبحان الله )صدقہ سے اود ہرگبیر(الله اکبر) 
صدقہ ے اور پر (الحمد لله ) صدقہ ے اور پر( لا إل إلا 
اللہ )صرت ے۔“ رم 
ھ ای طرں ال للع جنت میں ۵۰۰ درخت 6 سے جاے 
ہیں ۔ لی اکہایک عدیث میں ےک ہ: 
رسول ایر ۶ حخرت اب ره اند سک بای بے زره جر 
کی رکا ر یکر سے ےآ پ ا نے فر مایا ے اب ےہ کیا 
نین ان سے پت جج کار ثم تال ؟ الد رہش ےکہا: 
کل اے الد کے رسول اذ آپ نے فرمایا تم سُحَانَ الله 
وَالْحَمْدلِله ولا إل إلا الله الله ابر کہ اک مراي 
کے بد نے میں تھھارے لے جشت میس ایک درخت لگا دبا جائے 





گم۔ (ابن ماجہ: اس لالج اب ) 
چ جوش ان تیا تک پڑہتا ہے ا ںکی فطیال چا ہے سمندرکی 
ہاگ کے برای مکیوں شہہوں موا فکردیی جائی ہیں۔ (صسم) 
% بش جات بش پر کت وا نخض 2 ون کی زلت ووا 
فوو ریت ہے۔ (م) 
ای طرر ان دعاو لکوت پڑھنا چا ہے : 
ها له ی آعوذبلت من اجب وَآعَود يِكَ مِن ان ارد 
لی آردّل العمر واعود بك من فة ادنيا واعود بكَ 
من عذاب ابر (خاری) 
” اے اللہ !شی بز دل ے ترک پتاہ چاہتا ہوں۔ اور خر مر 
کی رف لوٹاۓ جانے سے تنیرکی پٹاہ می سآ تا ہیں اور دنا کے 
نے ے ترک بناہ می سآ تا ہیں ۔ادرعذا بر سے رک بنا می سآ تا 
ہیں“ 
0ا «رت قنی عَذَابِكَ يوم تبعت عبادك) 
” اے میرے رب ! کے ای دن اپنے عذاب سے ناب نو 
اپنے ہنرو ںکواٹھا ےکا“ 
رت برا نف دند سے ہی ںکہ جب تم رسول ال کے بے 





وو وھ وو ا 
آپ و ماری طرف متوجر بول_ وس نے یں ہے دعا بے 


وا 
) رت قنی عَذَابِكَ يوم تت عبادك» () 
.۲ ری تن سوت کو پڑھنا حخرب اور ٹج کے بح دای یں تین 
رم هن مسنون سب (ابوداقد,ترفی»نالل) 
ھا آ بی الک ر یکا ڑھنا:ارشا دنو ے: 
و رفش نماز کے بع رآ ار یاو بط ال کے اور 
جنت > درمیان‌صرف الک مو تک فاصل ره جاتا > (ناق) 
ھا راو خرب کے بععد وس مرحبہ ہے دعا میں : 
«لا ال له 0 لا شريك یک له له المَلكَ ول 
0ئ یمیت وهو على کل شىء قير «رری) 
"اش هساو هجو وہ ا اکیلا ہے ا سک اکوئی شریک 
تس ای کیت سار بادشاممت ‏ اور ای کلم تام ترس 
ہیں -وه زد هرت اود مارتا سے اوردہ ہرز پرقادر ے۔' 
اھا در بالا جا تک یگفتی دای پا پرکرنا۔ 
تھا درخ بالا ازکار اور دعاو ںکو چگ جبدیل کے اخ رای جاے نماز پہ 





کے ہے پاد 

لوٹ : ان خمامسنوں ار فش ناز ے پورگ کی جاۓ نو تقم یب۵ دسننوں 
کل وکا اور ر اور خرب کے بعد ای ےکی زیادہ ہز اا کا کر پور 
خال رک چاچ یاد ےک فرش نماز میں وق مون والامل پزگوره 
ازکارت را کرد جات ے۔ 





0 e 
: دج ڈیل دعا ول اوراذکا رکا بڑھنا مسغون ے‎ 
ای الکری: ارشاد بوک کر:‎ ® 

* ان کرت ےا کے ا ون نے 
ٹاہ د ےدک جانا ے۔ اور جا ے شام کے ونت پڑ ہے اے © 
ہون کک جنوں ے پٹاہ د ےدک جا سے“ 

(ناق-الال سف ای ہاے) 
ب-“ معوذات ( آخری ٹین سورتوں ) کا بڑھنا: 
ارادنويے: 

جو ان سورت رامق تن مره سل تب 

ہرچیزرےکاٹی ہوجالی ہیں“ (ااوراور رزی) 
٭ کے وقت بردعابڑھے: 
(َصسْبَحَْا وَأَصْيَمَ المُلكُ لِله وَالْحَمْد لِلہ لا إِل 


روا میں سو 4 کو و وی وط 


لاله وحده لا شُريِك له لامك وله الْحمد وَهر 
علی کل شیه رت .ت2 


پر اھر ار ره رو ر۴ 


وخیر ما بعده واعوذ باك مِنْ شر مَا فی هدا ايوم وش 





ماع رب مود يك مِنَ الْکسل وَسُوْء ارب 
ود بكَ من عذاب انا وعذاب الْقبْر) 
ےک ادراش کے کک نے ےت کل اور تجرییں الد 
کے ہیں اش کےسواکوئی معبود یق ینیل دہ اکیلا ے ا سک کول 
ریک تن ای کی سارک بادشاہت ہے اودا یکل تا تح رشٹیں 
یں اود دہ پر جنپ قادر ہے۔ اے مھیرے دب ال مت ال 
7 ص2 
ای دنع کے اور اس دن کے بعد والے دنع کے شر سے تک یناه 
چاہتا ہویں۔اے میرے رب ! میلست سے اور بڑ ھا ےکی برا 
سے تک پناہ چابتا ہوں۔اے ممیرے رب ائیس عذاب ٹم اور 
عزا بتر ے تر باەہاتاہیں۔' - ,خم) 
وت :مگ دما شام > وقتکی پاچ مان شام ے وت (اصبَحنا 
واصْبَحَ) ک مجاے (اَمُسیتا صلی )اور( هدا الم )کی ہے (هذٰو 
ال )کہنا ہوگا_ 
تج کے وفت وما ہیں : 
لهم بك أصبختا وبك أمسيتا » ويك نيا وبك 
مت »لك او «رری) 





۳ تر ی نق ےمم سک اور تی ہی نٹ سے 
م نے شا مک اور رگم ست نم زنده بو اور تیرے بھ یمم 
سے ہم و تک اور ری طرف اکر جانا سے“ 
اور گی دما شام ےون لول بل : 

له ك اما وك اوك ا وك 

توت واليك المصیر» 

۳ ری توفتق سے ہم شاک اورتری نی تفت 
سم هک اور کم ست نم زنده ہوئے اور تیرے ہی 
گم سے تم بمو تآ ےکی او ترک طرف او کر ناب 

® وشام پردما بیش : 

هم انت ربی لاله الا نت غلفتبی وآنا عبد 
e‏ 
ا صعب ره لت پننمتك علی وهی فاغفر 
لی ان لیر 0 انت» 

” اے اللہ !تو مراارب سے تیرےسواکوئی سیا متبو یں تو نے 
کے پیدا کیااورمں تبرا بندہ ہوں اورٹس اپنی طافت کے ممااق 
سے هد اور وعدے پر قائم ہہوں۔میس نے جو یج وکیا اس کے شر 








ك 9 
دن اوررات شی 1000 سے زیاد مس 


سے میں تی پناہ مس آتا ہوں۔ میں اپ او ری تمتول کا 
اعتراف اور ای گناہ گار ہو ےکا اخترا فکرتا موں ۔ لہ الو کے 
معا فکرو کوک تسوا کول گناہو ںکو محا فکر نے والا 


27 
0 


اس دھا کی فضیلت حدبیث میں موں بیا نکیگئی ے ٠‏ 

E E‏ کے اتا ان 
رات یل ان ںکی مو تآ جا وذ وو سیدرھا جنت ٹس جا ۓگا۔ ای 
رح چو اگ کے وقت لن کے ساشھ پڑظ لے اورای دن 


2 


ا لکی مو تآ چا ےلو ووی سرا جت یس جات کا 


8 کے ونت دما ھار مع ہیں : 
َملایکک وجمیم خلقك اک ات الله لاله لا نت 
وَحْدَ لأشَرِيْكَ لَكَ وَأَكَمُحَمَدَا عبْنَكَ وَرَمُوْلَكَ 
سے اشاس نے کر لی ء بیس ےگواہ بنا جہوں او رتیرے 
عش کو اٹھانے وانے فرشتو ںکو اور تیرے ( ور ) فرشتو ںکو اور 
تی پوری خلو قکوگواہ بنا" مو لک _صرفی لو ی "ود اور 


ترےسوااورکوئی موی نے اکیاا سے تی اکوکی ش ری ک نیس اور 


< 


(ارک) 





رب جاور سول بل 
ی دا شام وق بھی پا ر مره تس ین شام دنت 
بح کی مها أَمسَی تا »و6 - 
ال دما فضیلت عریث بل لول بیان ے : 
"اک شام ار هرت نم 
ےآ زاوکرد یتاچ ( عمل الیوم واللیلة للنسائی » ابو داؤد ) 
*٭ کے کے وقت بیدعابڑھیں : 
للم ما بح بی من عم و بأحَد مِنْ عَلَقِكَ 
َمنْكَ وَحْدََ لا شَرِيْكَ لَكَء مك امد والشکر» 
”اے ال ! جھ پہ با تیب نحلوق میں ےکی برجم ھت نے 
کی دہ کی طرف سے سے تو یلا تا کون شی یں سو 
تام ریف اور تھے کے ےک 
کی دعاشام کے وت کی پیش چا یکن صب کی جائے 
اس اا 
اس دعا کی فضیلت عد یٹ بی لول نکی ے : 
آوی اس ےک کے وفت بح لے اس نے اس ون کا شر اوا 
کردیا اور جھ اسےشام کے وقت پڑھ نے اس نے اس را کا کر 





اواگرویا۔“ ( عمل الیوم والليلة للنسائی » ابو داژد) 


وشام ن کن تہ روا دح 
له عافنی فی بدّنی لب عافنی فی سمعی 
لیم عافتی فی بر »لا له لا آنت هم ی 
هك من اقفر ودک من عذاب الب 
لا له 71 7 
اے اللہ !گے میرے بدن میں عافیت درے۔ اے الد ! جے 
مر ےکانوں میں عافیت دے۔اے ادا مج می ری نظ میں عافیت 
دےء تیرے سو اکوئی معبود بیو یں ۔اے ایند !می سکفراورفقر ے 
ترک اه مش آتا ہوں اور عذاب قبر سے تر پناہ چاہتا ہوںء 
تی رےسواکوکی معبود رل + 
8 کی دشام بیدعامات سمات مریتبہ پڑعں : 


E!‏ ی وس ر 


«حشْبی الله لاله إلا هوعَليه توكلت وهو رب 
الْعَرْش العَظْيّم» 
”بے الل دی کاٹی سے اس کےسواکوکی سا معبودکییں ‏ میس نے 
ای مرن وک کیا اور وه م کارب سے“ 
اس دھا کی فضیلت حدبیث میں موں میا نک یگئی ے 








* چوک ك بت مرت پڑھ اش تیل 
اے داو واغرو ی تمول _س" یات دب دیاب 
(ابو داؤد » عمل اليوم والليلة لابن السنی) 


چ8 درخ ادعا نام یں 


یم 2 سك الو وَالْعَافية فی انیا والآجرة 
ی ی سك ال وَالْعَافبةَ فی جینی ودنیای واهلی 
و سلاو و ۰ 2 o‏ 


ومالی. اللهم اسر عوراتی وَآمِن 207 احفظنی 


رر او ہو e E‏ ا کی ر ی 


من بین یی وین خلفی وعن بمینی وعن شمالى »وين 
فوقی » واعود بعظمتك ان ا من تحتی) (ابوداؤدءاین )ی) 
”اے اش ! س ےر ے وتا وآخرت ئل مناق اور عاف تک 
صوا لکرتا ہوں ۔اے الللد !یل ُھ سے اپنے ین »اپ دنا »اسف 
ال وعیال اور مال ودوات مل معائ اور مافی ت6 سوا لکرتا تول 
ات الثر! میرے تیہوں پر پردہ ڈال دے اور ھے ڈر اورخوف مل 
ان عطا کر ۔اے الثر ! فو میبرکی عفاظت فرما مر سا سے ء 
رب یچ »ری دا یں طرف سے میرک با یں طرف سے 
اور یرت وی سے۔اور یں تیر یکم ت کی پٹاہ س ٦٥ا‏ ہوں ای 
بات تک ایا تک اپ یچ بل کی ال +" 





دن اوررات ٹل 1000 ےزاون 


€ در ول وما ی ن وشام ر 
هم عم الب والشهادة » فاطر السَلوٰتِ 
رارض 1 کا کا 1 آشهد آن لا له لا 
ات مد یک من شرتشمی وین شر ان وشرک 
رن افیف علی تفیی سوء) و اجره لی مسم» 
” اےغیب اورعاض کو جانۓ وا سل ! اسآ ثول اورز بین کے 
اس وا !اب پر چز ‏ پروددگار اور اے بر یز کے 
با کک !ی لوا دیا بو لک ترس وا سا مود » تش اس 
اس ما یناز ان کے ان کت کے 0 
ٹش آا ہوں ۔اود ال بات سے گی ترک پناہ چاہتا ہو ںکہ مل 
ا ےس کی برائی کا ایا بکروں ہاکی برائ یکوکسی ملما نکی 
طرف لال“ (اوداودءتزی) 
درز دها کی وشام تن تن مرعبہ باصن : 
سم له ال لا يضر مع اسم شىء في الأرْض 
و فی انا ء وهو السویع العلیم» 
"الم سک نام سا رک جس کے نام کے ساتجھ ز بین وآسمان 
می سکوئی چزنتصا نکن نگ اوروه نوا اور اش وال سب + 








ك 9 
دن اوررات شی 1000 سے ز یاد مس 


ال دعا کی فضیلت عد یٹ یل لوں یا نکی ے : 
ٌ نخس ےج وشام ن ن مر پم ےا ےکوی ۳4 
تتصال یسب _““ (اپودا ود ہت رک »این مج ای ) 
# در قل ل وھا کی ت وشا م تن تین مرح یس : 
درَضيْثُ پال ربا الاسام يتا وبمُحمٍ ناه 
”نیس اللدکورب مانۓ اور اسلا مکو وین مان اورمم مم کو ہی 
ان پرراصی موں ٠‏ 
اس دا کی فضیلت عدیث بی لوں ییا نکی ے : 
”جس اس شام تن تن مرعبہ بڑھھ لےء ان پر واججب ہو 
اتا س ےکر وہ اے قیامت وا ون را یار +" 
(ابوواود ت ری »نا ءام ) 
% اک طررں ہہ دما کی وشام ہیں : 
E‏ 
- 0ص 2 
(ا لاک نے اس ےک کہا ہے اہی نے ا کی موافق کی ے ) 
اے وہ کہ زندہ سے !اے( زین وآسما نکو ) تام رخ 
والے ! میں ترک رمت کے سا بر وکا طلکار موں مر نام 








شا انا ھت کو 
ای کو اج 
8 گرم کے وفت بی دعا بھی بڑھامرتے تے : 
بح عَلی فطرَة الإسُلام وَكَِمَةِ اإخلاص 
وون نَا محمد وة يا راهم ما میم ماکان 
ِن مركن (۸2۱) 
مس فط رت اسلام »کلم اغلاگ اور کے بی حطر کر 
دین ادر ا سے باپ خضرت ابرا مب کی لت پر کی » وہ 
شرک سے اعرا صکرنے وانے جے ‏ مسلران تے اورمئرکوں میں 
سے نہ کے 
۵ شام وم سا له وبحمیو پل _ 
ا یکی فضیلت مد یٹ میں لوں ییا نکی ے : 
«جوقض ا یج وشام رہ پاد قات واے وا نکوئی 
ا سے ال ل یں لا ےگا سوائۓ اس شس ک ےک جاسی 
آویکطررج اس ماهتا تفاي ال سے زیادجُ لکرتا تھا“ رم 
زا کا ایک ارفشیلت ہگگیا ےک 
اس آری کے تما مگزاه واه سر ری جاگ کے برا کیوں شہ 








ہوںء معا فکردۓ جاتے بل + (صححه الألبانی فی الکلم 
الطیب) 
8# سے ونت بدا سومرتیر بل : 
دا له لا له وحده لا شريك له له لك و 
الْحمدٌ ور عل کر شیء قییر) 
ال دعا کے فضائل عد یٹ بل لول بیان کے گے ہیں : 
en‏ ا سے سوم تہ معناو نکر ونو ںکوآ ز ارک نے کے برابر ے۔ 
ا سکیل وتیا نی ہانی - 
اس کےسوگناہ معا فکردۓ جاتے ہیں- 
« اور يہ دعا شمام ہون کک ال کیل شییطان سا نے قلعہ بی 
بے (فاری ہسلم) 
ت بی کے وفت ال دها و دیس : 
متقبلا» (ن ار) 
اے الثر اش تمه سم ناخ » پاکیزہ رزق اور اس ٥ل‏ کا 
سوا لکرتا ہوں تقو لک لیا جا ۓ_“ 


سر 


م 





عرشه ا ی0 ) .لس 

"اش پاک اور ال تیف کے سات اپ تلو کی تحراد 

برابراور انف سکی رشضاے برابر اور اپنے عم کے وزن گے 

برابر اور اہی مات پرار > 
۳۹ شام وت من مرج برع ان 

َو بکلمات الله لمات من شر رم لو 

(ت ری ء ان ماب ۔/) 

”نی ہزفلوقی کے شرسے الد کےکم لکلما تکی ینا ئن سآما ہیں“ 

ٹوٹ : ورین پالا اذکار اور دعاّں مل سے سکوچھی آپ نین کے اس 
ایک سنت پل بوک - لزان تما مک وشام ها گرم تاکہزیادہ سے 
زی اوہ سفن ملک _ذکا وا بکا کل - یا در ےکہان اذکارکواخلاءصرق 
اور تین کے سات اور ان کے معان ہیں تی کے ہے سنا ضروری ے 
کل زنری ںآ پکوان کے اتک ا ول بل 
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وگول تنل بلاقات ی سس 
0 سلامبنا: 
یھ رسول ار بت سوا لکیا یا کر اسلا گنل سب 
سے بتر ے؟ او آپ ا ےرا : 

”کہ کھانا لا 2 اور بر جات اور نہ چاۓ وا ےکوسلام 
چ (بفاریبسم) 

8ی کآودی رسول الد ٹم کے پاس حاض ہوا اور اس نےکہا: 
السلام علیکم۔ و آپ اف نے انس کا جواب دیا ب روہ کے 
گیا ۔آپ ظفل نے فرمایا: ا کیل دس نیال بل - ریک اور 
آدل آبا اور ال کا: السلام علیکم ورحمة الله رز 
آپ لو اکا جاب دیا یھر ووی بی گیا ۔آپ نے 
ف مایا :ا لیے ہیں خیکیاں بل - ریک او رآدی آیااور ای نے 
کہا: السلام علیکم ورحمة الله وبرکاته 7 آپ طف 
نے اکا جواب دی یروک ھگیا ۔آپ اام نے فربایا : ای 
کیل میس یاں ہیں۔“ (ابودا ود تر نی :٣ن‏ ) 
وف ماکمیں ء اللرک پکی تفاظت فریاے ! ونس پورا سلا یس 
کچتا دہکننا زیادہ اج ضا کر تتا ے۔ اکر وہ پورا سام ( السلا میم 





درم الد وب رکا“ E‏ یں اا دں 
کیوں کے براہر ہوٹی نے گیا ایک مر 7 ملام کے ے ۳۰۰ 
یلک زاب ما سب اور گر اللہ چا ے تو ای سے گی زیادہ عطا 
کرت ہے۔ لہذا اپ ذہا نک پرا ملام کیک مادک با تاکہ انتا 
ڑا ا رواب حال وس 

اورملمان دن اور رات می سکئی مر رسلا متا سے جب سجدرٹس 
وال »ولو سعر نزب لکوسلام کتک موقب »ال طر جب 
ان هرا +وتبگی ال سلام »ای طر رگ رش لآ ہوتے 
اود بچھر باہرجاتے ہوئۓ بھی سلام سے ۔ ان تام موقتوں پر گر پورا 
سلا مکہا جا نے آپ انداز ہکرت ہی سک ہکتنا زیادہٹو اب صرف ای 
سلام کے ذر بج ماس کیا ہا سک ے !! 

اور ہے بات موی کرش طررج لفات کے وقت سلا مکہنا 
مسفون ہےاىی طرح را -ک وف کی پورا سلا مکہنا نت ہے۔ 

ارادنویے: 

ھنم میں سکول ج بس یجس میں جا فذ سلام کے اور 
جب وہاں سے جانا چا ےن بھی سلام کی ےکیوکہ مطاتقات جدائی سے 





یدسا مکاح مت (ااوراؤءژزی) 
انس اگہ ہرماز کے وقت سلا مکا ابتما مکمر ےلو وہ دن اور رات 
یج یں م رسلا مک سکن پا مرجم رست اه وس »پا 
مسر ل رل و2 +وسة »پا مج چرس تک ہوے اور 
ای مر رل ول بو #و-2 چم وتو میں انسان 
e 0101‏ اور وا٣(‏ پڑت ے اور 
او سے سکرام ہہونے کا بھی موق ملا سے او ری اور احیاب ے 
ون کی اک رابوتا تام وا ورا سملا مک ےکر وہ 
بہت زیادہ شیا ںکما سنا سب 
© چرے مرا ہثٹ لانا: ارشا دنو ے : 
کی ےکی کا مکوتقی رم ت کجھوہ خوا وم اینے ما کوسرا_ 2 
کے پر سے کے اتہر تی ملو (مم) 
O‏ مما کرنا: ارشادنوی ے: 
دومسلمان ملاقات کے وت جب مصاف کر نے ہیں و چرا 
ہونے سے ی ہی ان ناه معا فکردئۓ جات ہیں“ 
( ال ودا ود نر ی٤ا‏ باج ) 


امام نود کچ ہی لک بر لاقات کے وت مصا نکر قب 





ہے۔ و ج بگھ یی مسلمان سآ پک ملاجات ‏ ٭آپ در بل 
سول بر لک کے بہت زیادوڈو اب حاص لک کت ہیں- 
© اھ با تکرنا: فرمان ابی ے : 
از ان ی نی نع 
[ن لین گان لانسا عدوا ما #(الاسراء:۵۳) 
"اور بر بندول Se ER‏ 
سے پیا اکم میں »کب شیطان آبی شش فساد ڈلواتا ہے۔ بے کیک 
شیطان انا نکا گلا ٹن ے _“ 
اور سول اش کیا ارشمادے : 
”اتی با تک رناصدقہ ہے“ ( بنریسلم) 
2 ای پات میں کرک ناء وع کر ناء لا مکہناء یت بی یکر ناء کی 
کم د ینا برع کر نا وفیرسب شال بل - 
س ایی پات انان بے جاده جیی کل کرنی ے اور ات راحت 
داھینان ای ے۔ 
انی بات ا کی ول مون س کرای انا کا دل نور یمان اور 


براییت توا سب 





ك 9 
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اذا رانا نک چا س ےک وہ ای پا کوان ز نگ یکا اوڑھنا کچھونا 
نے اہن وک اہی ادلادہ اپنے پڈ وی ءاپنے دوستء اپے مات 
ملا ز ین اور الخرض ان تام لوکوں کے ساتھ اکچھی با تکومجمول بنا ئے 
ن کارا یک ول اور رات شلک رتیل لاپ ہوتاے۔ 


کل اروا ےک اف 


ہت بو پا e‏ 


ہے 
ا 
وی ےر ر اَضْمد ان 


که 


م 


نت | اه وگ 
"اس الثرا یاک حاورا تیف سار بش گوانی 
دتا ہو ںکہ تیرے سو اکوئی سا مجورگن» ی تمس معا چاپتا 
#ول اور ترک رف رجر کرت موں “٤‏ 
ال دع اکو پٹ ع کی فضیلت عدیث یل بوں جیا نکی ے : 
ناس وا کو ےا مین گناہ سرزد ہوۓے یں ء 
یں معا کفکردیا جات ہے“ (ضربھ) 
انان دن اور رات لگئی ماس میں شریک ہوتا ہے۔ مال 
کے ور بر: 
9 جب وہدن اوررات میں تن مرمتہراپنے ائل خاشہ یا ساتجیوں کے 





ساتم لک رکھا نا کھا جا ہے۔ 
® جب دہ اپنے دوست بای پڑدی سے ماقا تکرتا ہے :گر چہ 

کر ےکھرے اس سے بات چب تک کے ولا ول شرجا 2 - 
9 جب وہ دوران ڈاوٹی اپن سای لازن ساتیر با سول و 

کشا کلاس طلبہ کے سا تر بتا ہے۔ 
© جب وہ اغ الل وعیال کے سات وتا ے اود ان کے سات کی 

ار پچادلٴ خلا تتا ے۔ 

9 جب وہ یکو ےۓ ساتھلیک رگا یشواچ یلایر 
کم ااج 
© جب و وکو درس کر سن ےکیلے ویر عاض ر کے سات تا 

ے۔ 

ا ا کن ان ےک ایی وس یت 
ا کر جاتے ہو ۓےآپ مندلحہ بالا دعاکو پڑ ھت ہیں ؟ اور اگ آپ 
ان نا ےی فیس موق نان تو آ پکمعلوم ہگ کہ یردھا نچا 
کم ال زر یج انمان پمیشہ ای کے سا ابا تلق تام 
رکننا سے ء ا کی نر فکرتا ہے ء اسے عیبوں سے پاک ذات قرار 





دیتا سے ء ا لکی وحداضی تکا اقرارکرتا ہے اور ا پٹ یکوتا بیوں پر الڈ سے 

مان اک ے اوران ےلو کرت ےا شم سے بد اگ ال 

س تور کی ےء ال کی تھری کی سے اور ای ذگنامول پر اظمار 

ریگ 
امام این ایم کے ہیں : 
اسۓ دوستوں کے ساتھ اجان دوک وتا ے : 

0 ایک اب ‏ جل وق گر ارنے اورطبیع تکوخن رن ےکیلئ ہوتا 
ے۔ اوراس میں فائ۷د ہکم اور نقتصان زیادہ وتا ےکم ازم 
نقصان ہے ہوتا کر یرو لآوفاسر اور وق تکوضا کرجا تب 

© دوسا اجان ایک دوس وان پا تک ویر کر او رجات 
پائ کے اسیاب بے ایک دوسرے سے تھاو نمرن ےکی ہوتا 
-چ اور سب سے 0س 


ہوا ے۔ 





ےش 
کھانے سے چیہ اورکھانے کے دوران 
م ای کاپڑھنا:اگکرشروغ بل ول چاه یدنه پم 
الله في اد وآخر و ڑھ نے۔ (ابوداودتززی) 
9 دای باتھ ےکھانا۔ 
9 اه سا سےکھانا۔ 
ایک عدیث مل ارشاد نو٤‏ ے: 
"اب !ال پڑھواد راپنے دامیں باتھ سےکھا اور اپ 
سان ےکا (ملم) 
٭ لت گر ہا ےڈا ے صا فک ےکی لبن 
ارشا وئ ے: 
E‏ کے و ےو اعات 
کر کے رم 
٭" یں اگلہوں کے ات کھانا 
حدییث ل ےک : 
"سول ارتیم هن الیو ات رکما_ت تھے ے٠‏ (مسلم) 





اکثژو رز اہ ال 
ایور و کون دوم | طر باق رکیا جا سنا سب 
٭ کھانے کے دوران میٹ ےک یکیفیت 
ا تون اور پچروں کے یل بٹھنا 27 پاک ںکوکیٹ اکر کے 
ال پل ٹیٹھنا۔ حافظہ این نے ب باری بل اس تب 
قراردیاے۔ 
3 ما کے بعد 
٭ پلیٹ اوراگیو ںکوچاٹا 
یکری مئاٹ نے پلیٹ راو کو هکم دق و ف مایا : 
یں یں محلو مکہ برک تکس میں ہے۔ لم ) 
۶ کھانے کے بحداللہ تال یکا کر ااکرتا: ارشا ونوک ے : 
بے کک اللد تھا لی بندے سے اس ونت رای ہو جاتا سے 
جب دہکوگی چزرکھا جا ےن ا کشر اواکرتا سے“ (صلم) 
او رپ ند یل الفاظ کے سا تج رکھا نے کے بد اد رکا شر 
اداکرے ے: 
لمك له ۳۹ مذاورزفنبه قنیه من غیر 





حول می ولاقو 
* رامین اس الل رکب ہیں یں کے کے ےکعانا کا یإاور 
مر یوش اورطاتت کے !خر کے عط فرہایا“ 
ال دھا کی فضیلت عدبیٹ می ہیں ہیا نکی ے : 
"اس پٹ من وا کے مم گناہ معا فکردۓ جات ہیں“ 


کھان ےکی پزکور و ضتوں پراگمر دن اور رات کے تو ںکھانوں یں 
عم لکیا جاۓ تو اس طرںح ۴١‏ سنتوں کل ہ وکا اور اگر تو ںکھانوں 
درمیا نک او گی یی زا یا با و فقو لک رزو 
تحدادٹیں اضاغگھی ہو تا ے۔_ 
ین ےکی میس 
© ماش کاڑھنا۔ 
® دای بات کے ساتھ یا 
® ہے کے دران برت سے رن ماس لین 

ایک حدیث ٹل ےکہ 

” رسول اللہ خفل پینے کے دوران تین مرجبہ سان لیا ککرتے 





© گر پیا: ارشارنوی سک 
یش سکول کی ڑا وکر ہے“ (مسلم) 
9 مخ بعد الحمد لل هکہت: ارشاد نوک ےک 
ےک اٹہ تھا بنا ے ے ای ونت رای ہو جا 
ود زرکھا تا سے نو انس کا شک اداکرتا ہے او رکوگی جزز پا سے 
سارک شاد ارت +" (ملم) 
وٹ : مندبجہ بالا تس صرف پانی پنے کی تن یلم برمشروب کی 
ہیں۔ چا سے د گرم مو یا ڑا کہ اس دور یس بت ساره لگ صرف پل 
ٹج ہوۓ ان سضن کا خیال رھت ہیں اور باقی مشروبات می یں رک الاک 
یر لرا فلا ے۔ 
ابیت کیک ہو ! 
هبات رانا تلو ول چا تمام مباحں اعمال جهن 
کھانا بنا اور طلب رزق وخیبرہ ہیں ا نکوعبادات میں تپ رل کیا ہا 
کی کے ذر بیج بزارول یا ں کا با ہیں بش ہہ 
ا ںکی شیت الل کا تقرب حاص لکرنا ہو۔ رسول اکرم مق کا ارشاد ے : 
تام اھا لکا دارویدار نیتڑں پے ے ۔ او رآو ی لے وی ے 
2< 2 


۳ 





اا ایک ساده‌ی شال لول ےک ہے وت اگ رکوئی 
انان ہنی تک کے جل رک سو ہا ےکنا زت اور از رکیل جلدی 
بیدار ہو جا ۓگ تق ا کی ہے نیٹرعیادت بن جا ے ۔ ای طرں بای 
مباحات ہیں۔ 





مات وت ایک حزیاده‌عیادات 


۰ 
مه 


بیک ونت ایک سے زیادہ بادا تک ر نے کا ط ریت صرف ان 

الو ںکوآ تا سے جو اپنے تی اوقا ت کی تنل تکرن جات ہیں ۔اور 

اس کےکئی ط ری ہیں : 

O‏ انا نک چ رک طرف جانا عبادرت ے ء چاے رل لکر 
اه با سواری سور وگر تن اس دوران و مکی اورعپادات 
کیت ےش اشکا زک اور تلاوت قآ ونغیرو- 

0 مم وون تریب میں حاضرہونا عبات سے بشر بل ا ستقریب 
یں کرات ر موں ۔ اوراس دوران اگر وونق ریب کے حاض رن 
کال کے وک طرف ووت وے اورا دوضا رس 
ا اش کر ہیں شخول رہے و یں ایک وقت میس وہکئی 
عبادا تکا ٹڈ اب ا لکرستا ے۔ 

9 ور ت کا گکھ یا وکا ماج سرانچام دینا عبادت سے اگ ای نیت 
ار قرب اک لکرن اور اون دکوراش کرت بو-اورای وورالن ار 
دواپٹی زان سے ال کا ذکرک ری ر سے پاکوگی دٹ یمکیس ٹ می رے 
توا ے ایی وقت میں متتحددعہاون کا ٹواب عاصل ہوسا ے۔ 





حت بر الث e‏ محر میں رسول 

ارم ی ز پان مبارک سے بیدا سومرتترستاگر 2 : 
«رت اغفر لی 2 لك ۹ الاب الرجیم) 

اے مہرے رب ! مھے ماف فر ما او می ری تو بتجو لکرہ ےک 
وی تقو لک والا اور مر نے والا ہے“ (ابوداودہ ری ) 

رک یک آپ ا اک EOI‏ دوعادن کی اکر ے 
تے۔ ایک صول ہکرام تیم کے اتیک اور یس وی کم رب 
اور ووسر ال رکا ذکر اور استففار اورقزیر 





حال یں الہک زر 
ا اشک وکر اب کی بتر کی ناد سب ور ذکر ست تمام اوقات 
واحوال بندرے کا اس کے غالقی ے ان اہر ہوتاے۔ 
خضرت ما کش یئن کب ہی ںکہ 
رسول الثہ اا روت اٹک د کر ے کے ( صم ) 
وک اید کے سا تاک راب اور ان سا تور اکن میں 
زرل ے ۔ اور ا کی بناہ شش مجات سے اور اس کے قرب میں 
کامیا لی اود ا ی رضات - اور ال ے دور اختیا رک نے میں 
گ رای ا ان یکھانا ہے۔ 
لا ال کا ذکرمومنوں اور منافتوں میں فر قکرتا سے؛کیوکہ منافی 
مت ایک دک کرت ہیں۔ 
ھا خیطان صرف اس ونت انان بے تنالب ٦‏ کنا ے جب وہ اش 
کے کر سے نال ہو سو اد رکا ذک ایک مضبومقلعہ ے جو انان 
کو شیطا ن کی چالوں سے بی لیا ہے اور شیطا نکو ىہ بات پند 
مو سےکہ انسان الد کے ذکر سے ضائل رسے تام دہ اسے 
سا شرع 





ھا در سعاوقنر یک رات چ._فرانا لگ ے: 
# لین آمنوا وتطمین لبم بزگر له لا بر 
الله تطمن الوب 4 (الرعد:۸) 
” جو لوک ایمان لاۓ انع کے ول الد کے کر ے ینان 
ال کے ول اورک ار کے وکر کے یی دلو کون ال 
ہو کے ا 
ھا بھی اٹک دک کے ر ہنا انا کی ضروری ‏ ےکیڑئکنہ انل 
جت صرف ا گی ڑی بحر کر ہی کے جس میں انھوں نے 
اشک کرک رک 
ا ییشہالل ہکا وک کر ے ہنا یش اه قرعم رکه 
اوت 
امام فو و کے ہیں: 
” علا کاانقاقی ےکہ بے وضواو رج یٹس اورتیش وفاس وال 
کرت کت ول اور زین کے ساتھ الث رک کرنا جائز سے ء جیسے 
سبحان الله » الحمد لله» الله اکبر » لا له لا ائله 
اوردرورشریف پزژهناوردعا نا »ال فراعت کرت پات * 
چوس اٹ ہکا کرت سے انا یک کرت فربان ایس 





یوار نون 
”بت مرا وک رکرو ہیں جما را وک رکرو کا اورم میا گر اواکرو 
اور نا شگری کرو“ (ابترو:۱۵۲) 
لی ایا نع کو ال پا تک پل اس هکم اس فان پاٹ 
نے یادکیا سے اوداس نے اپٹ ناس میس ا لکی نتر بی فکی ہے نو اسے 
اناکی خوٹی ہوٹی ہے ۔ ای طرںح اکر اے علوم مو ہا ےک اسے 
اوا موں کے پاوشاہ نے فرتوں کے سا ۓ ی کیا ےت ا یکی خو 

کا ع مکی ہوگا! 

ا ذکر سےمتقصود بی ںکہصرف زہان بلق رح اور دل ارگ 
حظمت او رال کل اطاعت ت فاثل دج » ی زپان زر 
کے سا تح ساتھ بھی ضروری جکرا لک سوچول کا رکز الہ 
رب العزت مواوردہ ژر معان یں تز کر ر پا مو 
فان ای ے: 

۷ و اذ کر ريك فی تفیك تضرعا و جِیقَة و دون اْجھر ِن 


اقول لو و الاصال و لا تگن من الْفلينَ 24لاف ۵۰) 
"درک ا عا اور 





خرف کات اور زور آوا نس تم آواز کسام - اورالل 

نفلت ال _ ے مت ہوناے“ 

لہزاز ر کے دا ل کو پنھ ونا چا سپ ےک د ہکی ا کہ ہد ہا ے اورک 
م ذا تک کرک ربا سب !جاک ہریی اور بای طور ہے ا سے اس 
علق مم رے۔ 
اشک توں یں غو رور 

ارشاو نوی ے: 

«تمَحروا فی آلاء الله و لاتفکروا فی اللہ 

ای شون ن وروک رواو رواش ررر 
کرو ر سرن ی الان الان ےا کے 
کن قراردیا ج ) 

وہ امور جو ون اور رات یں پار پار کے ہا کے یں ان میں سے 
ایک سے ال کی نت ں کا احساس اور ان بر ایل تھی کا حر اواکرنا۔ 
چومی ںکھنوں میں کنخ موائع ای ےآ تے ہیں جن می انان اکر اپ 
اوی اٹہ کی تتو کو پا رک ےآ بے ساختدطور پر ا کی زان سے امہ 
کےالفاظط پاری ہوہا س !شال کے طور ر : 





© آپ جب مس رل طرف جارح +ول,تصوصاً مر کے ونت اور 
ا کن ا ان ن وگ سه رک رخ کر 
ر اور ہونے کے پاوچوو مر دو ںکی طرح گہری ہو رے 
ں کیا آپ ےی ای پا تکا احا یکی کالہ ےآ پو 
ہدایت د ےگ رآپ پرکتنا بڑا اسان فر مایا ے! 

9 آپ جب ان یگاڑی میس ٹیگھے راتن پررواں دوال موس ہیں لو 
آ پکوکی مناظ ر لما ہے ہیں ء اد لی گگاڑ یکا حادظ ہ گیا 
ے اور اوم ی گا ڑی ےگ نو ںکیآوا زآردی ہے ! کیا آپ 
ےی سو کالہ تھا نے آپ پہکنا با انعام فرماا ار آپ 
کوحادغات سےتفوظہ رکھا اور ایی تافر فی سے ما رکھا! 

9 آپ جب راک اج ییادج با ریرج ہے یں 
آ پکوقاسالی سیلابہ وباء عادطات ء زارلوں جگوں او رقو موں 
پرمظال مکی خرو ںکاھی_لم ہوتا سے تذکیا آپ نے ھی اس بات 
کا اصا کیا کہ اللد ن ےآ پکو اع سے تفوظ فر اک ھآپ پرکتنا 
اام اا 
سول کت ے وہ انان چھ ہرم ان رب الحزر تک تو کو 





ك 9 
دن اوررات مل 1000 سے زیاد مس 


یاد رت اور ہرصوققعہ پر الد کے ان اتسانا تکا اما سکرتا سے جن 
سے الم 4 ات داز رکھا سے۔ ما صححمت وتند ری ء خوشھاکی ء ور بر 
اخقامت ؛آفنوں اورمھیڑیموں سے اصن اور اع کے علاوه دنر ے 
شار یں ان پر اللہ تعا یکا شر بھالانا ضروری ے۔ 
رسول ااام کا ارشا ورای ے : 
00 ورک درج ولل دعا بط نز 
وہ ا از لش کف ربتا ے: 
َالْحَمْدْلِله اَی عَاقَانی معَابمَلاك ہم وَفَضلَِیْ على 
تمت یں ای ال کیل ہیں جس نے جھے اس یز سے عافیت 
وی یں یں کے بتلا کیا او رای نے سے پیا کے ہے بہت سے 
لوگوں بر کے فضی لے تش >“ (ترړی: سن ) 
اورارشاد پاری ے: 
قاد کروا آلَاء الله لعلگم تُعْلْونَ 46 (ا۱۶۷ف:۹٥)‏ 
"بل ایل کی تو کو وک یکروت کم کامیالی پا جا“ 





باہش ق رن مر 
یکر کم کے کید الہ ب مرو ند کوفر مایا تھا: 
راقرا ارآ ف شهر» (ابورار) 
ی 
راد پرا آل یش مرن ےکا طریقہ ییک برش غاز 
سے بے یا ای کے بعرم ازکم چا رسخا تک تلاو تیب » لوں ون 
اور رات یں یں کات من ایی پار ےکی تلاوت ا 
روزاسی طر کیا ہا ےو یں ونوں یں پرا رآ می م موس بت 
موف لنش 
سے ت یه در ز یل دعائؤ ںکا پڑ ہنا مسفون سے 
9 «باسيمك للم ارگ رح (باری) 
اے اللہ ! یس تیرے نام کے سا تح مرت اور زتدہ موتا ہوں ٠‏ 
دونوں پتھیابو ںکو اکٹ یکر کے ان میں پیم وتک مارسس اور پچ رآخ ری 
ین سورٹش پڑعاس اس کے بعد ہا ں کک بو اب لبون 
کواپنے عم ری ری - ان سرادد چرس سے شرو حک می اور 
عم کےسانے والے صے پرکتھعابو ںکو یرب اور ایی ن پار 





ون اوررات سس 1000 ہےر ارون 


گر یں۔ (اری) 
ھ آولری پاعیں مج سک فضیلت مد ہی س یں ے: 
”جآ دی اسے بپڑھ نے سارک رات ای کی طرف سے ایگ محافظ ال 
کیاکی e‏ کب اج بوری) 


م ۵ م2 


ہما تحفظ به و كت 7 ِِ 

"ارت دب !ترس نام کے ساتھ میں نے انا لو( سر 
پ) درکھاے اورتیرے( ففل کے سا ہی ) اسے اٹھائو ںگا۔ کرت 
نے میریی رو کٹ شک رلا تة اس پررت مکرنااو راگ رف نے اسے والیں 
وا دیا اک ای پچ سک سارت تکرنا جس کے سات تو ا سے 
ئٴ "ت8 


لاو و کی 


کت حور ا 


شوت س 


ال ان نت ماه «سم) 
"سار !تک لو نے میرک جا ناو پیرا کیااورلز ی ات 


فو تک ےگا ءتیرے لئے سے ا لک مورت اورا لک ری اکر 





ك کی 9 
دن اوررات شی 1000 سے زیاد مس 


نے ا سے زندہ دکھا تال کی اظ تکرنااوز اگ رٹ نے اسے مار دیا 
تو ا ںکی مففر تکرنا۔اے الد ! یس ر سے عافی تکا سوا لکرتا 
ہیں“ 

9 ابنادایاں ہاتھ اپنے رخسار کے نے روک مجن مرتیہ بر دعایعمیں : 
لله قنی عَذابك يوم تبعث عبادك» 

اے الل ! مم ال دن اه عذاب ت چان جب پو اپے 


رو نکاما > (ااوراؤں ژزی) 


© ۳۳مر سبحان الله» ۳۳ مر الحمد لله‌اور۳۳ مرت 


الله اکبر پڑھنا۔ (جناری:سم) 

وٹ : ان چات کے اک نماز کے بع رک سنتڑوں در جا گے ہیں جن 

مس سے ایک ہے س کہ ان یات کا سو مرعبہ بڑھنا (٭٭۱) صدقوں کے 

۸ ہے (مسلم) اود دوسرکی ىہ ےکہالن ییا تک سومرتیر پڑھنا جنت 

یس )۱٠٦(‏ درخت لگانے کے براج ہے ۔(ائین ماج ) 

و «الحَمد له اّذٍی اطعما وان وَكفَانَا وَآوَانا فَكُمْ 

مِمَنْ لا کافی لَه ولا مووی» رصم 
"تارتین اس نیع ببس ی کي ارت پلایا 

اور یں کان م وگیااور “ہیں چ وی ۔ یں سک لوک ہی ں یں کو 





کفای تک نے والا سے اور ہکوکی کرد والاے“ 
9 لهم عَالِم الَْيْب وَالشهادَة فَاطِر السّموتِ ررض 


رز 4 هی سوه ا 


مر “o‏ رز ۵ ۶ رز ۶و وه ام 
رب کل شیء وملیکه دنل ره لا نت ودک 


ے٥‏ ره ەر 


من شَرْ فی وَمنْ َر اسان شرك وان اقرف 


عن کی سے ا 7 اث مسلم» (ابوداود»2نک) 
وٹ : بردعا اوراں کا جج وشام کےاذا رم گر چاج 


س اون ۶و مه هو و ۶ه 7ب 


9 داللھم اسلمت تفیی لك E‏ آمری اليك 
و ظهری إِلَيكَ رغبة ورهبة لك لاملا 
ولا مَنجّا منك ا لك آمَنت بکتابك ی رت 
7۶7 ۶ئ موس 

"یرای فا 7روا را سا 
تبرے پپردکردیااود اپٹی پش تکو ترک پنه ی دس دیا ری طرف 
ری تکر 2 »و اور ے ژر »و2 اورتری ای طرف یناه 
پانے اور چات اک کر نے کی جک میں ری ا ںکتاب پہ 
ا یمان لای موں جوتو نے اتا ری اور تیر ے نی کی کےتو نے یی“ 


9 لهم رب دوب سیم ورب عرش لیم را 


ہے ك 


ورب کل شیء فَالِقَ الْحَبْ والنزی ومنزل التوراة 


ك 9 
دن اوررات شی 1000 سے ز یاد مس 


نجل ور اعد بك ِن رکال شی الک 
آخذ بناصیته : له نت ود فلیس قبلك شیء 
وت ار فلع 2 و وت لام فیس 
وفك ت شىء ونت بان فیس دونك شیء اتض 
عتا الذَينَ واعَا ِن ار (م) 
نے الد ! ا ےا ت ٦ں‏ کے رب !ا ےکی م کے رب ! 
ات مار ےار پچ کے رب !اےدائے اور یکو ھا نے واے! 
علزرات ال اورق رآ نکر تاره والے ! بیس ہراس یز کے شر 
سے ترک پٹاہ س آ۲ا موں سکی پاٹ یکوت سذ پر رما اس 
اللہ ! تو تی اول ے ٭ یں ر سے یی ےکوی چ نہیں اور ہیآ 
ی زارفارس کل 
نیس ۔اورتذ ی پا سب ترس وگول پل - بعاری طرف 
فاا ۰ 0 رو ے“ 
© سورۃ البقر کی آخری دوآیا تکا پڑھنا۔ ج نکی فضیلت کے بارے 
میں رسول کرم کم کا ارشا د ے : 
”وس یں رات می پڑھ لے اسے ییا ہوجاتی ہیں ۔'“ 
۱ (ہفاری أسم) 








ك 9 
دن اوررات شی 1000 سے زیاد مس 


کن ہو جانے سے مرادکیا سے؟ اس میں علا ءکا اختلاف ے۔ 
چک کنا ےک ام ایل ےکا ہو ای یدض کت میں 
ارا اور ےکن ہوعا ی ی اور کش نے ززه روول 
معالی راد لے ہیں۔ (الا ذکاب الوویٌ) 
© سورة الکافرو نکا پڑھنا جم سک فضیلت عدبیث تل لول : 

یرسور تش رک ے براءت ی 

(ابو داد ہت یی ء اد ء ابن حپان »مام نے اسے کہا ہے اوراللذاہی نے ا نکی 

موافقشتکی ج ۔ اوران چ راو رابا نے ا ےکن قر ار دیا ے ) 
90 سو ےکی من وں یں سے ایک سنت یی کہ پاوض وسو ے۔_ 
ایک صحدیث ٹل ےکہ 
” جب سز برآ ےکا اراو کر وتو وض وکر لی کرو“ (بغاری ام ) 
© ار ایک نت کی س کدا یں پہلو یہو ے۔ 


0 ۴ 
ارشا وبول ے: 


© ایی سنت ہے س کراپن یال دا ہیں رخیار کے یش رھے۔ 
رسول الث جب سو وو اپنادایاں باتھ اسۓے رار ے ہے 


رکه 2 - (الوراکر) 





® اورس نے ے یل اپٹا بس چا سل:ارشاونبوی ے : 
رپ سکول جب ا تسژ 
لن کال مت مک را سک چاه سک رال کی آ با + 
(بخاریبسم) 
دہ پالا دعاں تلق ایام ووی کہا 9 20ھ072 
انان ان تمام دعاو لکو پڑ ھ ء اگ الما نہ ہو کے و اپنی طافقت کے 
مطابق ان جس سے جواہم دھا میں بڑ سا سے پم 
اد کم دا تصرف را تک رگ یل یلو نک 
ین رک بھی ہیں »کول ان تخل جو اعادیث دک کی ہیں دہ ہر 
نید کے بارے بی ہیں چا د نکو ہو یا را تکو۔ او راگ انان دن 
اور رات دل دومرترسوتا موجییا 2 لیو ںکا "مول سب و رکورہ 
سنوؤوں وومر موس ے۔ان داؤں ے کے کے ر رد 
ٹون عاصسل ہہوتے ہیں : 
0 انبان الل کی تفاظت می ںآ جانا ہے اورای بناء پر دہ را تک تام 
آفتوں اورشیطان کے شر سے نے جانا ہے۔ 
© انسان کے و نکا اخققام ال کے »الک اطاعت» ال برترکل 


اورا کی تو حیر ر موتا سے۔ 


